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編集・発行：八幡市立八幡人権・交流センター 
（八幡市 市民部 人権啓発課） 

 

〒６１４-８０７３ 八幡市八幡軸６３番地   
 

電話：０７５(９８１)３１２７ FAX：０７５(９８３)４５４５ 
 

E ﾒｰﾙ：jinken＠mb.city.yawata.kyoto.jp 

2015 年 4 月／ 24 号 

＜プロフィール＞ 

1965 年富山県出身。元熊本市人権教育講師。元フ

リーアナウンサー。不妊治療の末、授かった娘さんは、

世界で 30 数例の染色体異常と診断され、歩くことも

話すこともできず、8 歳で他界。その短い生涯の中で

娘さんが残してくれた、たくさんの笑顔の記憶を胸

に、娘さんと二人三脚の思いで全国を講演活動中。 

 

人権擁護委員は、市町村長が推薦し、法務大臣が委嘱した民間の方々で、地域

の皆さんが人権に関心を持っていただけるような啓発活動のほか、人権相談を受

けるなどの活動を行っています。 

現在、全国の各市町村に約 14,000 名（八幡市では８名）の人権擁護委員が

配置されています。人権擁護委員のより詳しい活動については、法務省人権擁護

局のホームページ（http：//www.moj.go.jp/JINKEN/）をご覧ください。  

 

2014.11.2 

市民文化祭 啓発活動 

 

 

2014.10.30 

人権の花運動「スイセン（球根）」 

贈呈式（中央小学校） 

 

 

 

人権擁護委員は、あなたの街の相談のパートナーです。相談は無料で 

秘密は厳守しますので、困ったことがあれば、お気軽にご相談ください。 

 

 

 

4 月から 8 月の人権相談日 ※時間はいずれも 13:00～16:00 
 

 

 

【面接・電話相談】会場：八幡人権･交流センター（電話 981-3127） 

4/13、4/27、5/1、5/11、5/25、6/1、6/8、6/22、 

7/13、7/27、8/10、8/24 
 

 

【面接相談】会場：生涯学習センター（会議室１） 

4/21、6/16、8/18 各火曜日  

 

2014.12.12 

人権学習会（男山中学校） 

 

 

 

○日  時 5 月 23 日（土）14:00～（開場 13:30） 
 

 

 

○会  場 八幡人権・交流センター 2 階大ホール  
 
 

 

○定  員 200 名（入場無料※事前申込みが必要） 
 

 

 

○申込方法 4 月 6 日（月）から八幡人権･交流センターの 

**********   窓口又は、電話（981-3127）で 

**********   お申込みください。 
 
 

 

○お問合せ 八幡人権・交流センター（人権啓発課） 

::電話 981-3127 

自由に動く身体がある。想いを伝える言葉を発することができる。 

当たり前だと思っていることは決して当たり前ではないんだよ。 

今のあなたは、それがあなたの精一杯ですか？ 

自分に限界をつくらず、あと一歩踏み出してみよう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八幡人権・交流センターと有都交流センターでは、2015 年 5 月開講の人権学習総合講座受講

生を募集しています。＜※申込締切は、4 月 13 日（月）＞ 

かけがえのない人生を明るく、楽しく、有意義に生きることは、より豊かな人間性を育むことに

つながります。この講座を通して共に生き、共に学び、また、お互いの人権を尊重し、支えあって

いくことが、様々な人権問題を解決していくことと深く結びついています。市民一人ひとりの人権

が真に尊重される社会の実現を目指しましょう。  

 

 

 

 

 

★有都交流センター（Ａ～Ｆ）の教室の申込方法★ 
 

 

☆受講対象：市内在住または在勤の成人 

☆申込締切：4 月 13 日（月）（ＦＡＸは必着） 

申込締切日までに有都交流センターに来館いただくか、 

電話又はＦＡＸ（982-2930）でお申込みください。 

 

 

 

 

＜申込必要事項＞ 

①氏名（ふりがな）・②住所・③郵便番号・④電話番号・ 

⑤参加ご希望の教室名 
 

 

 

 

 

 

 

※本講座への申込みの際にいただいた個人情報は当講座の案内業務以外の目的では使用いたしません。

※一時保育はありません。※応募多数の場合は抽選となります。（先着順ではありません）※参加状況に

よっては、内容を変更する場合があります。※開催日程は都合により変更になる場合があります。※絵

や写真はイメージです。  

 

 

 

 

お問合せ★有都交流センター 

八幡市下奈良今里17番地 電話・ＦＡＸ982-2930 

［工事期間中の事務所は、有都交流センター東隣りの都児童センター1階です］ 

※申込み（Ａ～Ｆ） 締め切り 4 月 13 日（月） 

 

手 づくり教 室 
 

 

 

 

いろんな端切れ（ハギレ）をつかっ 

て、小物づくりをしませんか？ 
＊＊何ができるかは、お楽しみ！＊＊ 

 

・パートⅠ 端革をつかって… 

・パートⅡ 端切れ（布）をつかって… 

・パートⅢ くつ下端切れで手編み 
 

日程：5 月～翌年 3 月（8 月・9 月は休み） 

毎月第 2 水曜日 

〔11 回〕※10:00～11:30 

講師：手づくりサークル“なかま” 

定員：8 名程度 

費用：材料費として 1 作品 500 円迄 

健康体操教室 
 

 

 

 

楽しく汗をかいて、健康作りをしま 

しょう！ 
 

 

日程：5 月～翌年 3 月（8 月は休み） 

毎月第 2・４金曜日 

〔20 回〕 

※10:00～11:00 

講師：関東千香子さん 

定員：20 名程度 

費用：必要なものは自己負担 

となります。 

布ぞうり教室 

 

 

 

 

手作りの大切さを実感してください。 

老若男女に係らずお越しください。 
 

日程：5 月～翌年 3 月 

毎月第 3 金曜日〔11 回〕 

※10:00～11:30 

講師：山岡ルミ子さん 

定員：8 名程度 

費用：材料費として 

1 足につき 

300 円 

 

ｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄﾌﾗﾜｰ教室 
 

 

 

 

美しい花々が姿を変えて、心に安ら 

ぎを与えてくれます。 
 

日程：5 月～翌年 3 月 

毎月第３水曜日 

〔11 回〕 

※10:00～11:30 
講師：松村和美さん 定員：15 名程度 

費用：材料費として 1 回につき 

1,500 円（※作品の内容により、 

材料費が異なる場合があります。） 

絵 手 紙 教 室 
 

 

 
 

はがきに心の表現を描きませんか？ 
 

日程：5 月～翌年 3 月 

毎月第１金曜日〔11 回〕 

※10:00～11:30 

講師：西田永子さん 

定員：20 名程度 

費用：道具や材料費 

等は自己負担 

となります。 

パソコン教 室 
 

 

 

 

パソコンの基本操作を覚えませんか？ 
 

日程：5 月～翌年 3 月 

毎月第 1・3 土曜日 

〔22 回〕10:00～11:30 

講師：高木定男さん 

定員：10 名程度 

費用：テキスト代 1,000 円程度 
 

 

※ご注意 

・申込みは、ノートパソコンをご持参 

できる方に限らせていただきます。 

・受講は、初心者を優先とします。 

予めご了承ください。 

 

 

 

 

※講座を受講される方は、センターが主催する講座開講式（記念講演 5/23）他にご参加ください。 

 

 

 

 

 

本年 5 月より 12 月末迄（予定）、

有都交流センターの大規模改修工事を

行います。工事に伴いまして、下記住

所に、場所・時間等を変更して講座を

開催します。 

工事期間中、ご利用の皆さま並びに

地域住民の皆さまにはご迷惑をおかけ

いたしますが、ご理解、ご協力を賜り

ますようお願いいたします。 
 

 

 

＜講座開催場所＞ 

★都老人の家（八幡市下奈良一丁地 23-1） 

有都交流センターから 

東（国道１号線方面）へ約 80ｍ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★八幡人権・交流センター（1～9）の教室・サークルの申込方法★ 
 

 

☆受講対象：市内在住または在勤の成人 

☆申込締切：4 月 13 日（月）（FAX・E メールは必着） 

申込締切日までに、八幡人権･交流センターの窓口又は、電話（981-3127）、 

ＦＡＸ（983-4545）、Ｅメール（jinken＠mb.city.yawata.kyoto.jp） 

でお申込みください。〔電話受付時間 8:30～17:00（土曜日午後・日曜は休館）〕 
 
 

 

 

 

 

 

＜申込必要事項＞ 

①氏名（ふりがな）・②住所・③郵便番号・④電話番号・⑤年齢・ 

⑥参加ご希望の教室名又は、サークル名 

 

 

※教室を複数申込みの場合は、第一希望・第二希望等の順位もご明記ください。 

※パソコン教室・ソフトヨガ教室・ペン字を楽しむ教室は、参加ご希望される 

コース名をご明記ください。 

※ルーシーダットン教室で保育を希望される方は、「保育希望、お子さんの名前 

（ふりがな）と年齢」をご明記ください。 

パソコン教 室 
 

 

 

 

※①②③のいずれか１コースを選んで 

ください。 
 

①ウインドウズ 7 入門コース 
パソコン初心者が対象。基礎から 

マスターしませんか？ 

日程：５/19～9/15 各火曜日 
 

 

 

②ワード 2010 実用コース 
ワードの基本操作ができる方が対 

象。様々な作品づくりに挑戦！ 

日程：５/20～9/16 各水曜日 

はじめての絵手紙教室 
 

 

 

季節の暮らしを題材に、心をこめた 

言葉を添えて、あなたの思いを送り 

ませんか？ 
 

日程：5/16、6/6、7/4、9/5、10/3、 

11/7、12/19、1/16、2/20 

各土曜日〔9 回〕 

10:00～12:00 

講師：森本玲子さん 

菅原光子さん 

定員：15 名 

費用：材料費等 1,000 円 
 

 

 

 

※教室で道具類の貸出しがあります。 

アートフラワー教室 
 
 

 

白い一枚の布から、染色し、創作す 

る喜びを味わいませんか？ 
 

日程：５/12～翌年 2/23 

毎月第 2・4 火曜日〔20 回〕 

18:45～20:45 

講師：田中まさ子さん 

定員：12名 

費用：道具類や材料費等は、自己負担 

となります。 

ゴスペル(合唱)教室 
 

 

 

お腹の底から声を出し、ストレスを 

発散しませんか？楽譜が読めない方 

でもＯＫです。舞台発表で一緒に歌 

いましょう！ 
 

日程：5/14～翌年 2/25 

毎月第２・4 木曜日 

〔20 回〕 

14:30～15:30 

講師：蔵下真由美さん 

定員：30 名 

費用：無料 

持ち物：筆記用具・レコーダー等 

ペン字を楽しむ教室 
 

 

 

ルーシーダットン教室 
 

 

 

タイ式ストレッチのポーズと呼吸で、 

リンパと血液の流れを促しましょう。 
 

日程：5/15、6/19、7/17 

各金曜日〔3 回〕 

10:30～11:30 

講師：関東千香子さん 

定員：30 名 費用：無料 

持ち物：ヨガマット（又はバスタオル）・飲料  
 

※一時保育（1 歳～就学前児）をご希望の方は、 

お申込みの際にお申出ください。 

書 道 サークル 
 

 

 

書に親しみながら、日本の伝統文化 

を考え、交流を深めませんか？ 
 

日程：毎月第 1・3 金曜日 

18:30～20:30 

費用：道具類ほか、必要 

なものは自己負担 

となります。 

 

 

※申込み（１～9）締め切り ４月 13 日（月） 

ソフトヨガ教 室 
 

 

 

日常の疲れをリフレッシュしませんか？ 
※①②のどちらか１コースを選んでください。 

 

①月曜日（午後）コース 

日程：5/11～9/28 各月曜日 

14:00～15:30 
 

②土曜日（午前）コース 

日程：5/9～9/26 各土曜日 

10:00～11:30 
 

 

各コース：10 回 講師：工藤きみ子さん 

定員：①30 名・②18 名 費用：無料 

ハワイアンフラ教室 
 

 

 

 

ハワイの自然の美しさなどを手の動 

きで表現するフラ。優しい音楽に合 

わせてみんなで踊り、心身共に癒さ 

れませんか？ 
 

日程：5/14～翌年 2/25 

毎月第 2・4 木曜日〔20 回〕 

10:30～12:00 

講師：ハーラウ･フラ･オ･カプアモハラ 
岡田瑞紀さん 

定員：20 名 

費用：無料 

 

③デジタル写真自由自在コース 

 

 

パソコン中級者以上が対象。ワード 

2010 を使ってデジカメ写真を編集。 

日程：5/21～9/17 各木曜日 

 

 

 

各コース：10 回 19:00～21:00 

講師：唐澤均さん 

定員：各 12 名 

費用：テキスト代①②各1,296円、 

③2,160円 

 

※本講座への申込みの際にいただいた個人情報は当講座の案内業務以外の目的では使用いたしません。※

一時保育はありません。（ルーシーダットン教室を除く）※応募多数の場合は抽選となります。（先着順

ではありません）申込み締め切り後、４月末日迄に抽選の結果をお知らせいたします。あらかじめご了承

ください。※参加状況によっては、内容を変更する場合があります。※開催日程は都合により変更になる

場合があります。※絵や写真はイメージです。 
 
 

 

お問合せ★八幡人権・交流センター 

八幡市八幡軸63番地 電話981-3127・ＦＡＸ983-4545 

ペンをつかって、バランスの良い名前の書き方や 

季節の挨拶文等をお手本に「美文字を書くコツ」 

を楽しく学びませんか？ 
 

 

 

 

①火曜日コース 

日程：5/12～翌年 2/16 

毎月第 1・3 火曜日 
 

 

②水曜日コース 

日程：5/13～翌年 2/17 

毎月第 1・3 水曜日 

 

 

 

.. 

 

※「ペン字を楽しむ教室」をはじめて受講 

される方は、＜①火曜日コース＞を受講 

してください。 
 

各コース：20 回 13:30～15:00 

講師：足立裕美子さん 定員：各 15 名 

費用：ペン代（1 本 216 円） 

テキスト代等①②各 2,000 円 

暮らしに便利なパソコン活用術を 

学び、楽しく交流を図ります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
八幡人権･交流センター・有都交流センターは地域住民の福祉の向上や人権啓発のための住民交流の拠点となるコミュニティセンターです。 

 

 

 

〒614-8073 

八幡市八幡軸 63 番地 
 

 

電 話：075（981）3127 

FAX：075（983）4545 
 

 

＜開館時間＞ 

平 日８:30～20:00 

土曜日:8:30～正午 
（日曜・祝日・年末年始は休館） 
 

 

 

☆コミュニティバスやわたをご利用の場合☆ 

「あさひ公園前」下車（徒歩３分） 
 

☆公共交通機関をご利用の場合☆ 

八幡市駅・樟葉駅から京阪バス 32「広門」下車（徒歩３分） 
 

 

 

※センターへの来館は、公共交通機関の利用を優先してください。 

 

八幡人権・交流センターでは、京都自立就労サ

ポートセンターと連携して「くらしと就職相談」

を偶数月第 3 水曜日に実施します。 

就職・転職活動中の悩みや疑問、生活面や仕事

に関わる様々な不安や悩みに対し、パーソナルサ

ポーターが寄り添い、個別に相談に応じます。 

 

※相談無料。相談時間は、1 人 1 時間程度 

※電話で事前要予約（当日予約は 15:00 迄） 

 

 

☆申込み･問合せは、 

八幡人権・交流センター 電話 981-3127 

 

 

 

 

時間：10:00～16:00 

会場：八幡人権･交流センター 

 

 

人権啓発のための講演会や映画会等を 

開きたい時にご相談ください。 

 

 

※申込み・問合せは、 

八幡人権･交流センター 電話 981-3127 

 

 

 

人権に対する正し

い理解と認識を深め

るため、八幡市内の

各種団体が行う人権

問題の啓発事業に要

する経費を予算の範

囲内で補助する制度

があります。 

 

 

人権について身近に感じていただき、一年間の活動の成果を披露する場として、「広げよう！仲間のわ つくろう！人権のわ」をテーマに、「第

7 回 八幡人権・交流センターまつり」を３月 7 日（土）に開催し、約 500 人の来場者がありました。 

大ホールの第 1 部（午前）オープニングイベントの南ヶ丘・南ヶ丘第二保育園の両園児の歌に続いて、京都府人権啓発イメージソング「世界

がひとつの家族のように」の作詞家 鮎川めぐみ さんによるトーク＆歌＆紙芝居、人権学習総合講座のハワイアンフラの発表が行われました。 

第 2 部（午後）は、式典イベントとして、人権学習総合講座のゴスペルライヴ、元ＮＨＫ教育テレビ 歌のお兄さん 新井宗平さん＆咲さん＆

歌のお姉さん 山本かずみさんによる記念公演トーク＆コンサート「君としあわせ～輝く命のために～」が行われました。 

ダウン症の娘 咲さんと共にステージ活動をされている新井さんは、「障がい者と一緒に歌い、笑い、泣いて、はじめて誰もが、かけがえのな

い命と幸せを感じることができる」と、会場の皆さんと一体となった心温まるコンサートは、「障がい者について考え理解するのではなく、心で

感じとることの大切さ」を伝えてくださいました。 

また、その他の会場では、保育園・小中学校・高校・児童センター等の作品展示や活動紹介、バザー、模擬店等があり、大人から子どもまで

多くの方が訪れ、人権尊重について理解を深める一日となりました。 

 

 

午後の部オープニングダンス 

（恋するフォーチュンクッキー） 

性別に関わりなく誰 

もがその人らしく個性 

と能力が生かされ、安 

心して伸びやかに生き 

られる男女共同参画社 

会を目指す活動発表の 

場として「つたえよう 

言葉と心～ありがと 

う～」をテーマに、八 

幡人権・交流センター 

にて２月 14 日（土）、八幡市女性団体連絡協議会と八幡市が 

共催で開催しました。 

午前の部は、炊き込みご飯や豚汁の模擬店、無料体験教室 

（健康体操）、フリーマーケット等が行われ、午後の部は映画 

上映等のイベントに約 200 名が参加され賑わいました。 

 

 

 

 

 

 

性別に関わりなく誰 

もがその人らしく個性 

と能力が生かされ、安 

心して伸びやかに生き 

られる男女共同参画社 

会を目指す活動発表の 

場として「つたえよう 

言葉と心～ありがと 

う～」をテーマに、八 

幡人権・交流センター 

にて２月 14 日（土）、八幡市女性団体連絡協議会と八幡市が 

午後の部オープニングダンス 

（恋するフォーチュンクッキー） 

 

 

午後の部オープニングダンス 

（恋するフォーチュンクッキー） 


