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生　　活

▲

し尿収集日程のお知らせ
問城南衛生管理組合　☎631‒5171

ＦＡＸ631‒6011 ▲

1 月の図書館休館日

図書館コーナー

図書館へのお問い合わせは
◆八幡市民図書館（☎982‒7322）
◆男山市民図書館（☎982‒4123）

八幡市民図書館
１日（日・祝）～４日（水）、６日（金）、
９日（月・祝）、13日（金）、20日（金）、
26日（木）、27日（金）
男山市民図書館
１日（日・祝）～４日（水）、10日（火）、
16日（月）、23日（月）、26日（木）、
30日（月）

【児童図書】〈科学の本〉
『そうだったのか！国の
名前由来ずかん』
西村まさゆき／著
ほるぷ出版
　日本がなぜ「日本」
という名前になった
か知っていますか？
世界各国、すべての
国の名前には意味があるんです！　
小学校中学年から。

▲

食用廃油の回収日程表
問環境業務課　☎983‒5340

▲

大型ごみの持ち込み
１日５点まで（すべて有料） 

【祝日】1月９日（月・祝）午前9
時～正午
※戸別収集は取り扱っていません。
【平日】月曜日～金曜日、午前８時
30分～午後４時30分
※戸別収集は要予約。
場　所　市役所東側別館環境事務所
問環境業務課（☎983-5340）

11日(水)
上奈良・下奈良・上区・中区・内里・三
区公会堂、石清水ビューハイツ、双栗・
五区集会所、川口天満宮前、市役所庁舎
東側、八幡人権・交流センター、八幡御
馬所、南山小西側、柿ケ谷集会所、福禄
谷114・166番地
13日(金)
長町北・樋ノ口集会所、長町児童公園、
長町11番地、橋本公民館、橋本栗ケ谷
26番地、ひつじ・やぎ公園、足立寺史跡
公園
※回収日の午前８時までに出してくださ
い。食用廃油用回収箱を各箇所に設置し
ていますので、食用油の元の容器または
ペットボトルに入れて出してください。
回収場所が分からない人はお問い合わせ
ください。

▲

自動車文庫の巡回日程
　午後１時に大雨注意報・警報発令
時は運休。なお、注意報発令時は、
天候により巡回する場合もあります。
※新型コロナウイルスの流行状況に
よっては、急遽運行を中止または予
約貸出のみの運行となる場合があり
ます。
※自動車文庫整備のため、１月31日
（火）は臨時運休いたします。

生活情報センターだより
ネットバンキングを悪用したネットバンキングを悪用した
還付金詐欺に注意！還付金詐欺に注意！

【事例】市役所職員を名乗る男性
から「健康保険料の払い戻しが約
３万円ある」と電話があり、払い
戻しをしてもらうことにした。そ
の後、払い戻し先の口座がある金
融機関を名乗った電話があり、暗
証番号を聞かれた。教えたくなか
ったが「キャッシュカードや通帳
がそちらにあるので大丈夫」と言
われ、伝えてしまった。不安にな
り、その金融機関に確認すると、
勝手にインターネットバンキング
の申し込みがされていた。（60歳
代・男性）
【アドバイス】還付金詐欺はこれ
までＡＴＭで振り込ませる手口が
主でしたが、最近はインターネッ
トバンキングを悪用した還付金詐
欺の相談が寄せられています。役
所などの公的機関をかたり「保険

料の還付がある」などと電話し、
還付金を受け取るためと言って銀
行口座の番号や暗証番号などを聞
き出し、本人に成り済ましてイン
ターネットバンキングの利用を申
し込み、預金を他の口座に不正に
送金する手口です。公的機関や金
融機関などが、口座番号や暗証番
号などを聞き出すことはありませ
ん。絶対に教えず、すぐに電話を
切ってください。お金が返ってく
るという電話は、詐欺の可能性が
あります。すぐに警察や生活情報
センターにご相談ください（警察
相談専用電話「＃9110」、土日祝
日も電話がつながる消費者ホット
ライン「188」）。

◆
問生活情報センター（☎983-
8400、ＦＡＸ983-8401）

【成人図書】
とりあえずお湯わかせ 柚木　麻子
月の立つ林で 青山　美智子
老害の人 内館　牧子
ニャタレー夫人の恋人―世界文学ネ
コ翻案全集― 菊池　良
特殊清掃人 中山　七里
老人ホテル 原田　ひ香
松田聖子の誕生 若松　宗雄

１月の収集日　収集地域※１
１月４日(水)､ 24日(火)
八幡(林ノ元、池ノ首、カイトリ、焼木、
在応寺、長町)、川口(高原※２)
１月６日(金)､ 26日(木)
八幡(科手※３、土井、吉野、山路、源氏
垣外、平谷※４)
１月10日(火)､ 30日(月)
橋本、八幡(高坊、平ノ山、大谷)
１月11日(水)､ 31日(火)
八幡(森垣内、名残、双栗)、川口(高原を
除く)、下奈良、上奈良
１月13日(金)､ ２月２日(木)
八幡(今田、園内、三本橋、馬場、三ノ甲、
長田、石不動、軸、岸本、東林、柿木垣
内、小松、河原崎、清水井、広門、植松、
三反長、隅田口、山下、久保田、月夜田)
１月14日(土)､ ２月３日(金)
内里(荒場、河原、女谷、西山川、砂畠除く)
１月17日(火)
内里(荒場、河原、女谷、西山川、砂畠)、
戸津、美濃山、八幡(山田、一ノ坪、福禄
谷、南山、水珀)
１月18日(水)
野尻、岩田、上津屋
※１　２月より赤字、下線の地域の収集

日程が変更されます。今後の収集
日程は毎月の広報やわたをご覧く
ださい。

※２　次回の収集は２月21日(火)。
※３　次回の収集は２月14日(火)。
※４　次回の収集は２月２日(木)。

30分間停車します
1月10日（火）
内里（有都福祉交流センター） 14:00～
上津屋里垣内（四季彩館） 14:40～
八幡長町・北（７組ロータリー） 15:30～
橋本栗ケ谷
（メロディハイム希望ヶ丘前）

16:20～

1月11日（水）
男山石城(地域包括ケア複合施
設YMBT)

13:20～

岩田岩ノ前（石田神社御旅所） 14:10～
橋本あらかし公園（西入口） 15:00～
西山足立（橋本児童センター） 15:40～
橋本西山本（橋本橋東側） 16:20～
1月17日（火）
南ケ丘保育園 14:10～
美濃山御幸（みゆき南公園） 14:50～
ファインガーデンスクエア
（ウエストエントランス）

15:30～

男山笹谷（Ｄ19棟南側） 16:30～
1月18日（水）
橋本塩釡（島岡歯科医院前） 13:40～
南ケ丘児童センター 14:20～
八幡山田（しののめ公園） 15:00～
美濃山幸水（幸水集会所） 15:40～
子ども・子育て支援センター
（すくすくの杜）

16:20～

1月24日（火）
岩田松原（魚清前） 13:10～
ケアハウスポポロ21 14:00～
八幡長町・南（児童遊園） 14:50～
八幡樋ノ口（今井氏宅前） 15:30～
1月25日（水）
下奈良今里（有都交流センター）14:10～
川口（まつむし児童公園） 14:50～
有都小学校 15:30～
美濃山小学校 16:20～

▲

不用品情報
▼ゆずります
▼本振袖一式（白地：10万円）▼
掛け布団▼座布団▼押入衣装ケー
ス（１個100円）▼カーレースセッ
ト▼ゴルフクラブセット▼学習机
（４千円）▼ひな人形（ケース入り）
▼炊飯器
※各物品の詳細はお問い合わせくだ
さい。また、市ホームページにも掲
載しています。
※価格の記載がないものは無料。市
は情報提供のみ行います。品物の受
渡し等については当事者間でお願い
します。
※掲載中の物品は取引中の場合があ
ります。電話にてご確認ください。
問生活情報センター（☎983-8400、
ＦＡＸ983-8401）

▲

手話で楽しむ
　絵本読み聞かせ
　手話がわからない人も、赤ちゃん
から大人まで、どなたでも参加でき
ます。事前申し込み不要です。
日　時　１月29日（日）午後２時～
２時30分※参加費無料。
場　所　男山市民図書館
問障がい福祉課（☎983-2129）

▲

八幡市就職面接会

　主に市内の企業５社（予定）が参
加する就職面接会です。また、ハロ
ーワークによる 臨時職業相談も実
施します。※事前予約不要。参加費
無料。
日　時　２月２日（木）午後１時30
分～３時30分（受付は午後１時15分
～３時15分）
場　所　商工会館２階研修室
対　象　市内在住の求職者
問ハローワーク伏見（☎602-8609）

▲

ハローワーク職業訓練相談

　就職と職業訓練に関する相談に専
門の相談員が応じます。
日　時　月曜～金曜日（祝日除く）
午前８時30分～午後５時15分
問ハローワーク伏見（☎284-2508）

＜寄附＞
　11月７日、アキタ株式会社さ
まから、交通安全対策に役立て
てほしいと10,000円。11月13日、
坂井全弘さまから、「ふるさと
応援寄附金」として40,000円。
＜寄贈＞
　11月25日、一般財団法人日本
宝くじ協会の助成を受け、一般
財団法人救急振興財団さまか
ら、救急普及啓発広報車を１台。
　市に＜寄附・寄贈＞をいただ
きまして、ありがとうございま
した。

▲

淀川河川公園
　背割堤地区イベント
グリーンライトアップ
　都市公園制度制定150周年を記念
してライトアップを行います。
日　時　１月14日（土）～22日（日）
午後５時～８時
場　所　さくらであい館展望塔
その他　駐車場の夜間開放はありま
せんのでご注意ください
淀川河川公園フォトコンテスト2022
作品展
　入賞者の想いがつまった「夏と秋」
の風景を展示します。
日　時　１月21日（土）～２月19日
（日）午前９時～午後５時※入場無料。
場　所　さくらであい館
背割堤の野鳥を観察しよう
　冬の背割堤に訪れる野鳥との出会
いを楽しんでみませんか。
日　時　２月４日（土）午前10時～
午後０時30分
場　所　さくらであい館、淀川河川
公園背割堤地区
対　象　小学生以上（小学生は保護
者の同伴要）
定　員　10人（先着順）
参加費　100円
申１月11日（水）午前10時から淀川河
川公園ホームページ（https://www.
yodogawa-park.jp/）で申し込み
問淀川河川公園さくらであい館（☎
633-5120）

▲

ひとり親家庭を励ます
　知事と新入学児童等の
　つどい
　京都府知事とレクリエーション。
参加者には記念品もプレゼント。
日　時　３月５日（日）午前10時45
分～午後２時20分
場　所　ルビノ京都堀川みやこの間
（京都市上京区東堀川通下長者町下
ル３-７）
申ハガキで事前申し込みが必要です
（１月31日〈火〉）まで。※申し込
み方法等の詳細は下記まで。
問

▲

母子＝京都府母子寡婦福祉連合
会（☎223-1360）

▲

父子＝京都府民
生児童委員協議会（☎256-7083）

NEW
BOOK 新着図書紹介 ▶ 
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困ったときは
ご相談ください
※新庁舎移転により、日時や会場
が変更される場合があります。詳
細は担当課へお問い合わせくださ
い。
※コロナ禍により延期または中止
となる場合があります。

短　　信

【電話予約制、先着８人】
相続・離婚・金銭問題・借地・借家・
近隣トラブル・交通事故等の法律相
談に弁護士が応じます。時間はいず
れも午後１時15分～４時です。１人
20分。

※予約は、午前９時から電話で生活
情報センター（☎983-8400）へ。利
用される人は 前回の利用から少な
くとも２カ月の間隔を空けてくださ
い。

弁護士相談弁護士相談

相談日 場　所 予　約
開始日

１月17日
(火) 市役所２階

会議室１

１月10日
(火) ～

１月24日
(火)

１月17日
(火) ～

１月31日
(火) 生活情報センター １月24日

(火) ～

２月７日
（火）

市役所２階
会議室１

１月31日
（火）～

【電話予約制、先着５人】
土地建物、登記、契約、相続、消費
者金融問題等の法律相談に応じま
す。時間は午後１時30分～４時です
（相談時間は１人30分）。▲

１月26日（木）市役所２階会議室
１※予約は19日（木）午前９時か
ら電話で生活情報センター（☎983-
8400）へ。利用される人は前回の利
用から、少なくとも２カ月の間隔を
空けてください。

司法書士相談司法書士相談

一般相続、遺言、官公署への許認可、
各種契約書等の書類作成や成年後見
制度に関する相談に行政書士が応じ
ます。時間は午後１時30分～４時で
す。お問い合わせは市民協働推進課
（☎983-5749）へ。※予約不要。▲

１月５日(木)市役所分庁舎１階上
下水道部会議室

行政書士相談行政書士相談

国や府、市などの行政に関する苦情
や意見・要望を受け付けます。時間
は午後１時30分～４時です。お問
い合わせは市民協働推進課（☎983-
5749）へ。※予約不要。▲

１月20日(金)市役所２階会議室１

行政相談行政相談

人権に関わる相談やいろいろな悩み
に人権擁護委員が応じます。時間は
午後１時～４時です。▲

１月16日（月）

▲

23日（月）八幡
人権・交流センター（人権政策課）
※電話相談も受け付けます。（☎981-
3127）

人権相談人権相談

恋人や親しいパートナーからの暴
力、ストーカー、セクハラなどの女
性問題について相談に応じます。
場所は八幡人権・交流センターで
す。
【専門相談】（要予約、先着３人）▲

１月12日（木）

▲

26日（木）午後
１時30分～４時30分、詳しくは同セ
ンター（☎983-1784）へ。
【一般相談】月曜～金曜日（祝日、
年末年始除く）午前10時～正午・午
後１時～５時※受け付けは当日の午
後４時まで。

女性相談女性相談

問京都南年金事務所国民年金課（☎644‒1165）、国保医療課国保年金係（☎983‒2594）

【電話予約制】
完全予約制。年金相談を希望される
人は、事前に下記へ予約してくださ
い。▲

２月22日（水）午前10時～午後３
時、市役所４階会議室２
※予約は１月23日（月）午前８時30
分から電話で受け付けます。先着順。
予約先　京都南年金事務所お客様相
談室（☎643-2620）

年金相談年金相談

【予約制】予約は商工観光課（☎
983-2853）まで
専門相談員が求職者等の就職を支援
します。時間は午前10時～午後２時。
※事前予約制です。京都ジョブパー
ク（☎682-8915）、サポステ京都南（☎
0774-54-5380）

▲

１月19日（木）市
役所４階会議室３、４

京都ジョブパーク個別就職相談会京都ジョブパーク個別就職相談会
サポステ京都南若者個別就労相サポステ京都南若者個別就労相談談

福祉に関する相談に応じます。まず
は、お電話ください。ふれあい福祉
センター（☎983-2000）
【常設相談】月曜～金曜日　午前９
時～午後５時　社会福祉協議会（時
間外の夜間・休日は留守番電話また
はＦＡＸで受け付けます）
【出張相談】火曜、木曜、金曜日（祝
日除く）午前10時～正午、八寿園

ふれあい福祉相談ふれあい福祉相談

高齢者の介護やひとり暮らし高齢者
の相談と情報を提供します。
地域包括支援センター（月曜～土曜
日＜祝日除く＞午前９時～午後５時）
やまばと（☎982-8000）、梨の里（☎
982-0125）、美杉会（☎971-3576）、
有智の郷（☎972-1000）
※在宅介護支援センター京都八勝館
（☎982-3883）、京都ひまわり園（☎
983-8111）でも相談できます（日時
は地域包括支援センターと同じ）。
※問い合わせ先が分からない場合は
高齢介護課（☎983-5471）へ。

介護相談介護相談

経済的にお困りの人やご家族からの
生活、仕事などの相談に専門の相談
員が応じます。月曜～金曜日（祝日
除く）午前８時30分～午後５時15分、
生活支援課（☎983-1138）

くらしと仕事の相談くらしと仕事の相談

ひきこもりで悩んでおられる人やご
家族からの相談に応じ、必要とする
支援を紹介します。専門の支援員が
ご自宅などに訪問することもできま
す。月曜～金曜日（祝日除く）午前
８時30分～午後５時15分、生活支援
課（☎983-1138）

ひきこもり相談窓口ひきこもり相談窓口
月曜～金曜日　午前８時30分～午後
５時15分（緊急時は土日祝日、夜間
の対応をします）、家庭支援課（☎
983-3148）
※府宇治児童相談所京田辺支所（☎
0774-68-5520）でも対応します。

児童虐待の通告について児童虐待の通告について

子どものことで心配なことがあれば
一緒に考え、助言をします。
月曜～金曜日（祝日除く）午前８時
30分～午後５時15分、家庭支援課（☎
983-3148）

家庭児童相談室家庭児童相談室

母子・父子家庭の相談に応じます。
月曜～金曜日（祝日除く）
午前９時～正午・午後１時～５時、
家庭支援課（☎983-1112）

母子父子家庭相談母子父子家庭相談

消費生活全般に関わる相談に公的資
格を持つ専門相談員が応じます。
月曜～金曜日（祝日除く）午前９時
～正午・午後１時～４時30分、生活
情報センター（☎983-8400）

消費生活相談消費生活相談

国民年金からのお知らせ

す。この制度を利用すると、保険
料を納めなくても、免除された期
間は、老齢基礎年金や障害基礎年
金・遺族基礎年金などの受給資格
期間に算入されます。
　免除申請する年度または前年度
に退職（失業）した人は、失業な
どによる特例免除制度を利用する
ことができます。通常の免除申請
は、申請者本人・配偶者・世帯主
の所得が基準の範囲内である必要
がありますが、特例免除は、退職
した人の所得を除外して審査しま
す。この制度は、退職（失業）し
た前月から翌々年６月までの期間
に限り利用できます。
　また、新型コロナウイルス感染
症の影響により、収入源となる業
務の喪失や売り上げの減少などが
生じて所得が相当程度まで下がっ
た場合は、臨時特例措置として本
人申告の所得見込額を用いた簡易
な手続きにより、国民年金保険料
が免除の対象となる場合がありま

　国民年金の給付には、老後の生
活保障である老齢基礎年金だけで
なく、思わぬ事故などにより障が
いが残ったときの障害基礎年金、
生計を維持している人が亡くなっ
たときの遺族基礎年金がありま
す。保険料を納付期限までに納め
なければ、このような年金給付を
受けられないことがあります。ま
た、納付期限から２年間経過する
と保険料を納付することができな
くなるため、将来、受給する基礎
年金の年金額が少なくなったり、
受けられなくなったりする場合が
あります。

　保険料を納めることが経済的に
困難な場合、申請によって保険料
の納付を免除される制度がありま

保険料は
きちんと納めましょう

免除制度について

す。詳しくは、お問い合わせくだ
さい。
　申請に必要なもの　　　　　　
◆基礎年金番号通知書または年金
手帳、もしくはマイナンバーと本
人確認書類◆失業を理由に免除申
請する人は、失業したことを確認
できる公的機関の証明書（雇用保
険受給資格者証、雇用保険被保険
者離職票など）

　免除制度を利用した場合、将来
受け取る年金額は少なくなります
が、免除された期間は10年以内で
あれば、後から保険料を納付する
ことができる「追納制度」があり
ます。ただし、免除の承認を受け
た期間の翌年度から起算して３年
度目以降に追納する場合は、当時
の保険料額に経過した期間に応じ
て加算額が上乗せされますので、
早めの追納をお勧めします。

免除された保険料は
追納できます

▲

京都マラソン2023
　自動車使用自粛のお願い
　２月19日（日）午前８時55分から
午後３時まで、京都市内で京都マラ
ソン2023が開催されます。大会当日
は京都市内の各地で長時間交通規制
が行われるため、大規模な渋滞が予
想されます。緊急車両・路線バスの
運行確保や交通渋滞の発生を防ぐた
め、自動車の使用をお控えください。
※自転車、歩行者のコース横断も制
限されます。路線バスの経路変更な
どにもご注意ください。
問京都市役所市民スポーツ振興室
（☎222-3138、ＦＡＸ213-3367）▲

経営者の退職金制度
　小規模企業共済制度
　国がつくった安心でお得な制度。
掛金は全額所得控除となり、経営者
の退職金として受け取れます。詳し
くは「小規模共済」で検索。
問独立行政法人中小企業基盤整備機
構共済相談室（☎050-5541-7171）
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