
 

 

 

20 × 20 

 
 

 

成

長

の

前

は

「

努

力

」

 

 
 

 

男

山

第

三

中

学

校

 

二

年

 

佐

橋

 

実

織

 
 

 

み

な

さ

ん

に

は

、

ず

っ

と

あ

き

ら

め

ず

に

続

け

て

い

る

こ

と

は

何

か

あ

り

ま

す

か

。

私

に

は

あ

り

ま

す

。

あ

き

ら

め

ず

に

努

力

を

し

て

一

つ

の

こ

と

を

続

け

て

い

け

ば

、

自

分

の

成

長

を

感

じ

る

こ

と

が

で

き

ま

す

。

そ

の

事

を

幼

い

頃

か

ら

私

は

た

く

さ

ん

経

験

し

て

き

ま

し

た

。

 

 

例

え

ば

、

小

学

一

年

生

か

ら

続

け

て

い

る

ス

ノ

ー

ボ

ー

ド

や

そ

ろ

ば

ん

で

す

。

ス

ノ

ー

ボ

ー

ド

は

五

級

か

ら

始

め

て

、

今

年

や

っ

と

一

級

を

受

け

ま

す

。

そ

ろ

ば

ん

は

六

段

に

合

格

し

ま

し

た

。

最

終

十

段

に

向

け

て

、

今

も

頑

張

っ

て

い

ま

す

。

そ

の

他

、

二

歳

か

ら

始

め

た

ピ

ア

ノ

な

ど

も

あ

り

ま

す

が

、

そ

の

中

で

特

に

力

を

入

れ

て

い

る

こ

と

は

、

ダ

ン

ス

で

す

。

ダ

ン

ス

を

通

し

て

体

験

し

た

こ

と

や

感

じ

た

こ

と

を

、

今

か

ら

話

し

ま

す

。

 

 

ダ

ン

ス

を

始

め

た

の

も

、

小

学

一

年

生

の

頃

で

し

た

。

一

年

生

か

ら

六

年

生

ま

で

が

在

籍

し

て

お

り

、

全

員

が

同

じ

振

付

け

を

踊

る

教

室

で

習

っ

て

い

ま

し
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た

。

た

く

さ

ん

の

友

だ

ち

と

、

同

じ

衣

装

を

着

て

、

先

生

に

習

っ

た

通

り

の

ダ

ン

ス

を

発

表

会

で

踊

る

、

そ

の

こ

と

が

楽

し

く

て

続

け

て

い

ま

し

た

。

 

 

高

学

年

に

な

り

、

舞

台

で

踊

る

こ

と

に

も

慣

れ

、

負

け

ず

嫌

い

な

私

は

さ

ら

に

「

一

番

誰

よ

り

も

上

手

に

踊

り

た

い

」、

「

か

っ

こ

い

い

自

分

に

な

り

た

い

」

と

思

う

よ

う

に

な

っ

て

き

ま

し

た

。

 

 

そ

こ

で

、

能

力

別

に

ク

ラ

ス

分

け

が

さ

れ

て

い

る

別

の

ス

タ

ジ

オ

を

探

し

、

改

め

て

習

い

始

め

る

こ

と

に

し

た

の

で

す

。

見

学

に

行

き

、

自

分

の

実

力

な

ら

思

い

切

っ

て

か

な

り

上

級

の

ク

ラ

ス

に

入

ろ

う

と

思

っ

た

私

は

、

ヒ

ッ

プ

ホ

ッ

プ

の

最

上

級

ク

ラ

ス

に

入

る

こ

と

に

し

ま

し

た

。

 

 

し

か

し

、

そ

こ

で

初

め

て

挫

折

感

を

味

わ

う

こ

と

に

な

っ

た

の

で

す

。

レ

ベ

ル

の

高

い

ダ

ン

ス

に

、

思

い

通

り

に

体

を

動

か

せ

な

か

っ

た

り

、

振

り

付

け

を

覚

え

ら

れ

な

か

っ

た

り

し

ま

し

た

。

す

ぐ

に

周

り

に

置

い

て

い

か

れ

ま

す

。

と

て

も

シ

ョ

ッ

ク

で

し

た

。

も

し

そ

こ

で

あ

き

ら

め

て

し

ま

っ

た

ら

、

い

ま

ま

で

の

努

力

が

報

わ

れ

な

い

こ

と

に

な

り

ま

す

。
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そ

こ

で

私

は

、

今

ま

で

と

同

じ

取

組

み

方

で

は

だ

め

だ

と

思

い

、

毎

回

の

レ

ッ

ス

ン

後

に

、

家

で

復

習

を

し

て

細

か

い

と

こ

ろ

ま

で

工

夫

を

す

る

こ

と

に

し

ま

し

た

。

ま

た

、

み

ん

な

の

い

い

な

と

思

っ

た

と

こ

ろ

を

真

似

し

て

み

た

り

、

踊

り

方

を

聞

い

て

み

た

り

し

ま

し

た

。

本

当

は

踊

り

方

を

聞

く

こ

と

も

悔

し

か

っ

た

で

す

。

 

 

で

も

、

そ

の

お

か

げ

で

、

一

年

経

つ

頃

に

は

、

み

ん

な

と

同

じ

く

ら

い

に

踊

る

こ

と

が

で

き

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

 

 

し

か

し

ま

だ

、

「

も

っ

と

私

は

上

手

に

な

れ

る

」

と

、

今

の

自

分

に

満

足

す

る

こ

と

が

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

そ

こ

で

私

は

、

も

う

一

つ

別

の

ス

タ

ジ

オ

に

も

習

い

に

行

こ

う

と

考

え

た

の

で

す

。

そ

う

す

る

こ

と

で

、

さ

ら

に

新

し

い

ス

タ

イ

ル

の

踊

り

方

を

見

る

こ

と

が

で

き

、

も

っ

と

成

長

で

き

る

と

考

え

ま

し

た

。

 

 

そ

し

て

新

し

い

ス

タ

ジ

オ

に

通

い

始

め

て

四

か

月

経

っ

た

あ

る

日

、

ラ

イ

ブ

で

歌

う

ア

ー

テ

ィ

ス

ト

の

バ

ッ

ク

ダ

ン

サ

ー

に

選

ば

れ

る

こ

と

に

な

っ

た

の

で

す

。
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そ

の

ス

タ

ジ

オ

で

何

百

人

と

在

籍

し

て

い

る

中

の

限

定

六

人

の

一

人

と

し

て

選

ん

で

も

ら

え

た

の

で

す

。

入

っ

た

ば

か

り

の

自

分

が

ま

さ

か

選

ば

れ

る

と

思

わ

ず

、

信

じ

ら

れ

ま

せ

ん

で

し

た

。

本

当

に

嬉

し

か

っ

た

で

す

。

い

ま

ま

で

の

努

力

が

実

を

結

ぶ

瞬

間

で

し

た

。

 

 

喜

ん

で

そ

れ

に

応

え

よ

う

と

、

振

付

け

を

覚

え

て

い

た

の

で

す

が

、

そ

れ

は

今

ま

で

で

一

番

難

し

い

振

付

け

で

し

た

。

し

か

も

二

週

間

後

に

は

本

番

と

い

う

最

短

期

限

だ

っ

た

の

で

す

。

踊

り

が

ま

だ

不

完

全

な

ま

ま

リ

ハ

ー

サ

ル

に

行

く

と

、

周

り

の

人

達

は

完

璧

に

ダ

ン

ス

を

し

て

い

ま

し

た

。

自

分

の

準

備

不

足

だ

と

不

安

で

悔

し

く

な

り

、

涙

が

出

て

き

ま

し

た

。

 

 

し

か

し

、

こ

れ

を

バ

ネ

に

、

本

番

ま

で

の

期

間

は

常

に

頭

の

中

で

振

付

け

を

復

習

し

続

け

ま

し

た

。

 

 

そ

し

て

完

璧

に

準

備

を

し

て

挑

ん

だ

本

番

で

は

、

自

分

が

思

う

最

高

に

か

っ

こ

い

い

ダ

ン

ス

を

す

る

こ

と

が

で

き

た

の

で

す

。

 

 

も

し

、

あ

る

程

度

の

ダ

ン

ス

の

レ

ベ

ル

で

満

足

し

て

い

た

ら

、

こ

の

よ

う

な

体

験

は

で

き

な

か

っ

た

と
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思

い

ま

す

。

自

分

の

踊

り

に

満

足

し

て

い

て

い

た

ら

、

さ

ら

に

上

を

目

指

し

て

、

努

力

し

よ

う

と

思

わ

な

か

っ

た

か

ら

で

す

。

自

分

の

可

能

性

を

信

じ

、

次

の

ス

テ

ッ

プ

へ

と

挑

戦

す

る

こ

と

が

で

き

た

自

分

を

今

は

褒

め

た

い

で

す

。

 

 

辛

い

こ

と

や

苦

し

い

こ

と

を

乗

り

越

え

て

、

や

っ

と

手

に

入

れ

る

こ

と

の

で

き

る

ご

褒

美

、

そ

れ

が

自

分

の

成

長

で

す

。

 

 

た

く

さ

ん

の

体

験

を

通

し

て

、

上

手

く

な

ろ

う

と

努

力

し

続

け

る

こ

と

の

で

き

る

ダ

ン

ス

が

私

は

大

好

き

で

す

。

ま

だ

ま

だ

こ

れ

か

ら

も

、

私

は

成

長

し

続

け

ま

す

。

 

 

み

な

さ

ん

も

、

自

分

の

好

き

な

事

に

対

し

て

も

っ

と

上

を

目

指

し

、

一

生

懸

命

努

力

し

た

あ

と

に

手

に

す

る

、

大

き

な

達

成

感

や

喜

び

を

ぜ

ひ

感

じ

て

く

だ

さ

い

。

そ

の

時

、

必

ず

以

前

の

自

分

よ

り

も

大

き

く

成

長

し

て

い

る

は

ず

で

す

。

 


