
 

 

 

20 × 20 

笑

顔

あ

ふ

れ

る

世

界

 
 

男

山

東

中

学

校

 

二

年

 

若

林

 

穂

波

 

 

皆

さ

ん

は

世

界

を

笑

顔

あ

ふ

れ

る

も

の

に

す

る

た

め

に

は

何

が

必

要

だ

と

思

い

ま

す

か

。

 

私

は

ニ

ュ

ー

ス

を

き

っ

か

け

に

ト

ラ

ン

ス

ジ

ェ

ン

ダ

ー

に

つ

い

て

知

り

、

興

味

を

持

っ

て

調

べ

た

結

果

、

あ

る

方

の

記

事

に

出

会

い

ま

し

た

。

そ

の

方

は

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

が

あ

ま

り

認

識

さ

れ

て

い

な

い

時

代

に

自

分

の

性

別

に

違

和

感

を

持

ち

な

が

ら

も

ず

っ

と

隠

し

て

生

き

て

こ

ら

れ

ま

し

た

。

男

性

と

し

て

結

婚

を

し

、

子

宝

に

も

め

ぐ

ま

れ

ま

し

た

。

し

か

し

、

男

性

と

し

て

生

き

て

い

く

こ

と

に

違

和

感

を

持

ち

続

け

て

い

ま

し

た

。

そ

こ

で

自

分

の

性

別

を

変

え

る

決

心

を

さ

れ

ま

し

た

。

す

る

と

、

今

ま

で

の

よ

う

に

接

し

て

く

れ

た

人

も

い

ま

し

た

が

、

家

族

は

周

り

か

ら

「

嫌

な

目

」

で

み

ら

れ

る

こ

と

を

恐

れ

一

旦

は

距

離

を

置

く

こ

と

に

な

り

ま

し

た

。

が

、

お

互

い

を

思

い

合

い

、

辛

い

経

験

も

乗

り

越

え

た

結

果

再

び

新

し

い

形

の

家

族

と

し

て

生

活

し

て

い

く

こ

と

に

な

っ

た

の

で

す

。

今

は

自

分

の

娘

に

着

付

け

を

し

た

り

と

、

女

性

の

自

分

を



 

 

 

20 × 20 

最

大

限

楽

し

ん

で

お

ら

れ

ま

す

。

 
こ

の

記

事

を

読

ん

で

私

は

、

周

り

と

違

う

こ

と

を

気

に

し

て

本

当

の

自

分

を

隠

し

て

生

き

て

い

く

よ

り

、

自

分

の

や

り

た

い

こ

と

を

や

っ

て

み

る

方

が

偽

り

の

笑

顔

で

は

な

く

、

本

当

の

笑

顔

で

い

ら

れ

る

と

感

じ

ま

し

た

。

 

周

り

と

違

う

こ

と

を

す

る

の

は

、

と

て

も

勇

気

が

い

り

ま

す

。

 

私

は

現

在

、

生

徒

会

役

員

や

こ

の

青

少

年

主

張

大

会

な

ど

人

の

前

に

立

つ

こ

と

に

沢

山

挑

戦

し

て

い

ま

す

。

 

し

か

し

、

私

は

小

さ

い

頃

は

今

の

よ

う

に

前

に

出

る

性

格

で

は

あ

り

ま

せ

ん

で

し

た

。

自

分

が

や

り

た

い

と

思

っ

た

こ

と

も

自

分

な

ん

か

と

諦

め

て

、

み

ん

な

に

合

わ

せ

て

お

こ

う

と

思

っ

て

い

ま

し

た

。

 

で

す

が

、

そ

ん

な

自

分

を

変

え

よ

う

と

一

年

生

の

時

に

合

唱

コ

ン

ク

ー

ル

の

指

揮

者

に

挑

戦

し

ま

し

た

。

ず

っ

と

憧

れ

を

持

っ

て

い

た

指

揮

者

で

し

た

が

、

い

ざ

立

候

補

と

な

る

と

「

自

分

に

で

き

る

の

だ

ろ

う

か

」

、

「

周

り

か

ら

ど

う

思

わ

れ

る

の

だ

ろ

う

か

」

と

な
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か

な

か

勇

気

が

出

ま

せ

ん

で

し

た

。

「

や

っ

て

み

た

い

け

れ

ど

」

と

立

候

補

の

欄

に

丸

を

つ

け

て

は

消

す

と

い

う

動

作

を

繰

り

返

し

て

い

ま

し

た

。

 

今

ま

で

な

ら

そ

こ

で

諦

め

て

し

ま

っ

て

い

た

と

思

い

ま

す

。

し

か

し

そ

の

時

の

私

は

「

こ

こ

で

や

ら

な

か

っ

た

ら

後

悔

す

る

」

と

い

う

気

持

ち

で

立

候

補

す

る

こ

と

に

決

め

ま

し

た

。

 

実

際

に

指

揮

者

を

や

っ

て

み

る

と

、

そ

れ

は

思

っ

て

い

た

よ

り

も

ず

っ

と

大

変

で

し

た

。

初

め

は

声

を

出

さ

な

い

人

が

い

た

り

、

み

ん

な

の

心

が

一

つ

に

な

っ

て

い

な

い

た

め

ハ

ー

モ

ニ

ー

を

作

る

こ

と

が

で

き

て

い

ま

せ

ん

で

し

た

。

し

か

し

パ

ー

ト

リ

ー

ダ

ー

と

話

し

合

い

み

ん

な

に

そ

れ

を

伝

え

る

た

び

に

少

し

ず

つ

良

く

な

っ

て

い

き

ま

し

た

。

そ

の

結

果

、

文

化

発

表

会

で

は

今

ま

で

で

一

番

良

い

合

唱

が

で

き

た

の

で

す

。

初

め

は

と

て

も

緊

張

し

て

い

た

け

れ

ど

、

歌

を

歌

っ

て

い

る

時

の

ク

ラ

ス

メ

イ

ト

の

笑

顔

を

見

て

あ

の

と

き

立

候

補

し

て

よ

か

っ

た

と

心

か

ら

思

い

ま

し

た

。

 

こ

の

と

き

「

や

ら

な

い

後

悔

よ

り

や

る

後

悔

」

と
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い

う

言

葉

の

意

味

が

わ

か

り

ま

し

た

。

 
今

ま

で

は

「

や

っ

て

い

れ

ば

よ

か

っ

た

」

と

挑

戦

せ

ず

に

後

悔

す

る

こ

と

が

多

か

っ

た

の

で

す

が

、

私

は

指

揮

者

に

挑

戦

し

て

以

来

な

ん

に

で

も

挑

戦

す

る

、

を

モ

ッ

ト

ー

に

し

て

い

ま

す

。

後

悔

し

て

も

挑

戦

し

た

後

な

ら

前

に

向

く

し

か

あ

り

ま

せ

ん

。

前

に

向

い

て

進

ん

で

い

け

ば

必

ず

挑

戦

し

て

よ

か

っ

た

と

思

え

る

よ

う

に

な

り

ま

す

。

 

学

校

で

は

相

手

の

こ

と

を

考

え

る

こ

と

を

教

え

ら

れ

ま

す

。

こ

れ

も

、

も

ち

ろ

ん

大

切

で

す

。

で

す

が

一

人

ひ

と

り

が

笑

顔

で

い

る

た

め

に

は

自

分

が

や

り

こ

と

を

我

慢

し

な

い

こ

と

も

大

切

な

の

で

す

。
 

ま

ず

、

「

や

り

た

い

」

と

声

に

出

し

て

み

る

。

次

に

実

行

し

て

み

る

。

や

っ

て

み

た

ら

し

ん

ど

い

か

も

し

れ

な

い

け

れ

ど

、

や

り

遂

げ

た

後

に

は

本

当

の

笑

顔

が

待

っ

て

い

る

。

 

私

に

は

、

は

っ

き

り

と

し

た

将

来

の

夢

は

あ

り

ま

せ

ん

。

だ

け

ど

私

に

は

人

生

の

目

標

が

あ

り

ま

す

。

何

歳

に

な

っ

て

も

、

自

分

が

ど

ん

な

に

苦

し

い

状

況

で

あ

っ

て

も

「

や

っ

て

み

た

い

」

と

い

う

自

分

の

気
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持

ち

に

嘘

は

つ

か

な

い

。

そ

し

て

世

界

で

一

番

い

ま

を

楽

し

く

生

き

て

い

き

た

い

で

す

。

 

自

分

の

「

や

り

た

い

」

を

現

実

に

。

こ

れ

が

笑

顔

あ

ふ

れ

る

世

界

に

す

る

た

め

に

必

要

な

こ

と

で

す

。

 


