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令和6年度 生涯学習開講式記念講演会開催！

「限界に挑み続けて
   ～未来に向けた健康へのメッセージ～」　

八幡市立生涯学習センター　ふれあいホール

元スピードスケート選手/長野五輪金メダリスト

清水 宏保さんきたる!

5月19日（日）午後1時30分～日　時

5月18日（土）午後2時～日　時

テーマ

会　場

永田有吾カルテット×平野 翔子出　演

八幡市立生涯学習センター 
ふれあいホール

会　場

250名定　員

<前売>500円
<当日>700円
※前売券が完売の場合、当日券はありません。

入場料 

八幡市立生涯学習センター
☎075-983-6002

問合せ

八幡市立生涯学習センター　☎075-983-6002問合せ

生涯学習開講式記念事業 ♪春のJazzライブ♪

永田有吾とその仲間が織りなすswingしたくなる
ジャズの世界をどうぞお楽しみください。

～春を彩る陽気なswing～

弦牧 潔 （Dr.）弦牧 潔 （Dr.）

光岡 尚紀（Bs.）光岡 尚紀（Bs.） 武井 努（Ts.）武井 努（Ts.）

満員御礼!

手作り市 両日23店舗（予定）

手作り市＆

リユース市同時開催! 食べ物販売両日開催
売り切れ次第終了

◆炊き込みご飯 ……………………………………………………………… 200円
◆うどん ……………………………………………………………………………… 150円
◆ぜんざい  ………………………………………………………………………… 100円

◆手作りクッキー・
　美味しいおにぎりなど

……………………………………………… 130円～
協力：おこめ工房　Joint Joy

◆お弁当・お寿司・赤飯・おはぎ など　 
協力：合同会社流れ橋工房はなが

時　間

午前10時半頃～

問合せ　八幡市立生涯学習センター　☎075-983-6002

18日(土)のみ

イートインコーナーあります!! 会　場 講習室３

平野 翔子（Vo.）平野 翔子（Vo.）
永田 有吾（Pf

.）
永田 有吾（Pf

.）

残席
わずか!

5月18日（土）・19日（日）5月18日（土）・19日（日）

午前10時～午後3時頃まで時　間

八幡市立生涯学習センター建物周辺会　場 雨天
中止

自慢の手作り品やリユース品がいっぱい！
みなさん来て！見て！
楽しんでください♡
なくなり次第終了です

 

協力：八幡市食生活改善推進員協議会（販売場所　調理室）



問合せ　八幡市文化協会手工芸部会　代表 本郷 弥香 ☎075-981-1829　八幡市立生涯学習センター ☎075-983-6002
 

同時
開催!

展示場所　会場壁面、ガラスケース など

●アートフラワー （田中　まさこさん）
●押し花 （山田　礼子さん）
●和紙ちぎり絵 （本郷　弥香さん）
●布ぞうり　●能面　各サークル一同

第26回手工芸作品展示
5月18日（土）・19日（日） 
午前10時～午後4時30分
（19日は午後3時30分まで）

開催日手工芸部会協同作品展示
を行います。手作り作品
を是非見に来てください！

わくわくドキドキワークショップわくわくドキドキワークショップ
路上詩人大将の書きおろし！路上詩人大将の書きおろし！

18日(土)18日(土)

19日(日)19日(日)

5/18（土）・19（日）生
涯学習開講式同時開催！5/18（土）・19（日）生
涯学習開講式同時開催！

1、2秒目を合わせただけで、その人にあった言葉が
一瞬で閃き、色紙に一気に書き下ろします。
自分自身へ、愛する方へのプレゼントに、
この機会に是非お楽しみください。！

2階 情報交流プラザ

※大将に書いてもらった色紙は
　お持ち帰りいただけます。（一人１枚）色紙がなくなり次第終了

★時　間　午前10時～
　　　　　午後1時～（予定）

参加費：無料

※あなたの目を見てインスピレーションで言葉を書きます。

ガンチャンの紙芝居がやってくる
紙芝居屋のガンチャン

ガンチャンの紙芝居がやってくる
紙芝居屋のガンチャン

2階 会議室3

2階 会議室2

★時　間　午前10時30分～11時15分
★定　員　30名

◎昔懐かしの紙芝居屋さんがやってきます

参加費：無料

フットワーク軽く、笑顔をつかまえ
にどこえでも飛んでいくちょっと
怪しい？ふうせんおじさん。
2023年スイスでも大人気!!
座右の銘は “keep ＯＮ ワクワク”

2階 情報交流プラザ

バルーンのプレゼントがありますので是非遊びに来てね!!
（10：30～12：00）※申込みの必要はありません

★時　間　①午前10時～10時30分
　　　　　②正午～12時30分

参加費：無料

※バルーンを巧みに操り、
　笑いの絶えないショーを繰り広げます。

◆小林メランコリーさんプロフィール

両日両日

わくわくアートバルーンショーわくわくアートバルーンショー
小林メランコリー小林メランコリー 協力：八幡市健康推進課

いつまでも“幸せ”に暮らすために

お身体いろいろ測定会
当日
受付

当日
受付

★内　容　様々な機器を使った測定ができます
★時　間　午前10時～午後1時まで

参加費：無料

2階市民活動コーナー

お気軽にお越しください

お気軽にお越しください

協力：京都府八幡警察署

楽しく学ぶ自転車の安全コーナー
当日
受付

★時　間　午前10時～午後1時まで
※両日とも反射材の配布あります(無料)

参加費：無料

下記のワークショップは申込みしてください
●ワークショップの申込み方法 5月1日（水）午後1時より電話にて受付開始

八幡市立生涯学習センター　☎075-983-6002
◯すべてのワークショップは事前申込みで先着順となります。当日余裕がある場合のみ申込可能です。

19日(日)19日(日) 19日(日)19日(日)18日(土)18日(土)
「帽子にもブローチを！」

1階 会議室1 参加費 100円

★時　間　①午前10時～
　　　　　②午前11時～
★講　師　八幡生涯学習
 　　　　  ボランティア会
★対　象　大人
★定　員　9名（①5名　②4名）

「ポンポン人形」
２階 情報交流プラザ 参加費 100円 2階 講習4和室 参加費 無料

★時　間　①午前10時～
　　　　　②午前10時30分～
　　　　　③午前11時～
　　　　　④午前11時30分～
★講　師　やわた人形劇連絡会
★対　象　幼児以上（幼・保は保護者同伴）
★定　員　28名（各7名）

大人の京アロマヨガ
★時　間　午前10時30分～11時30分
★講　師　一般社団法人 大人の女性美学協会 理事
　　　　　馬場　三佳さん
★定　員　10名
★持ち物　ヨガマット
　(なければバスタオル)、
　汗を拭くタオル、飲み物

※当日小物販売あり ※動きやすい服装でお越しください

～日頃のストレスをアロマヨガでスッキリ発散させよう～※左右に動かしたりポンポン跳ねたり
　動かして遊べます

全国街頭紙芝居大会
大賞受賞

～子どもからお年寄りまで幅広く楽しめるバカバカしく面白い紙芝居～

5月1日(水)午後1時より
電話にて受付開始

八幡市立生涯学習センター
☎075-983-6002



5/18（土）・19（日）生
涯学習開講式同時開催！5/18（土）・19（日）生
涯学習開講式同時開催！

申込み・問合せ 八幡市立生涯学習センター  ☎075-983-6002
※５月２日(木)午前9時より受付開始

申込み・問合せ 八幡市立生涯学習センター  ☎075-983-6002
※５月１日(水)午後1時より受付開始

 

① ５月29日（水）

☆時　間　午後１時30分～３時 
☆定　員　150名（先着順・事前申込要）
☆受講料　1回300円（当日徴収）
☆会　場　八幡市立生涯学習センター 3階 ふれあいホール

シニアカレッジシニアカレッジ
●対象　八幡市在住65歳以上（オープン講座はどなたでも受講していただけます）
●会場　八幡市立生涯学習センター3階ふれあいホール
●時間　午後1時30分～3時（8回目のみ午後3時30分まで）　●定員　250名（先着順・事前申込要）
●一年間で条件（7回目の講座で5回以上の出席）を達成した八幡市在住の65歳以上の方には、
　2月23日（日）の閉講式で修了証書をお渡しします。

電話・窓口・または右記QRコードから申込フォームに必要事項を入力し送信してください https://logoform.jp/f/bUZws

https://logoform.jp/f/dQ9g8

開講式 記念講演会

【講　師】
明治安田
チーフコンシェルジュ
八木智子さん

「あなたは大丈夫？」
フレイル予防講座

② ６月26日（水） ③ ７月24日（水）
演奏会

【演　奏】 チェロ：藤本茜さん
ピアノ：木下千鶴さん

「チェロで聴く
 クラシックと
 ポピュラー音楽」

④ ９月25日（水）
講演会

【講　師】
一般社団法人ライフシフト睡眠
メンタリーヘルス協会 代表
睡眠栄養指導士　藤井英三さん

目覚めスッキリ！
ハイパフォーマンス睡眠セミナー

 

【講　師】
落語家　林家染左さん
大阪ガスグループ福祉財団
健康トレーナー 堀江利恵さん他

「笑いと健康体操」

※八幡警察署による安全講話（午後1：15～1：25） ※生活情報センターによる啓発ミニ教室（午後1：15～1：25） ※八幡警察署による安全講話（午後1：15～1：25）

10月30日（水）
講演会

【講　師】
生前整理アドバイザー上級指導員
中川智子さん

「より良く生きる
ための生前整理」

12月15日（日） １月22日（水）
講演会

【講　師】
(株)明治
食育セミナー担当者

楽しく健活セミナー
「ヨーグルトのひみつ」

２月23日（日）
閉講式 記念公演会

【講　師】
浄瑠璃三味線奏者
重要無形文化財総合指定保持者
学習院非常勤講師 ： 野澤松也さん
囃子方
佛教大学非常勤講師「和装文化」： 美紀乃

創作浄瑠璃
演奏会

【演　奏】
フルート：赤木志穂さん
ピ ア ノ：金森千明さん

「クリスマス
 ジャズコンサート」

⑤ ⑥ ⑦ ⑧

※八幡警察署による安全講話（午後1：15～1：25） ※生活情報センターによる啓発ミニ教室（午後1：15～1：25）

回 開催日 ･ 講師 テ　　ー　　マ

①

②

③

④

⑤

≪紫式部からのメッセージ≫

≪陰陽師・安倍晴明の実像≫

≪紫式部の物語－堕地獄と観音化身の伝説を中心に≫

≪『源氏物語』に誘われて(いざなわれて)－八幡・宇治－≫

≪紫式部の生きた時代と石清水八幡宮≫

5月25日（土）
京都産業大学 日本文化研究所 所長・教授

小林　一彦 さん

6月8日（土）

安藤　徹 さん
6月15日（土）

家塚　智子 さん
6月22日（土）

石清水八幡宮　神職　禰宜

宇治市源氏物語ミュージアム　館長

龍谷大学　副学長　文学部教授

西　中道 さん

6月1日（土）

斎藤　英喜 さん
佛教大学　歴史学部　教授

◆古記録や古文書と違い、和歌は平安時代の人々が発したことばそのもの。恋人や友人たちの間で1日に何度も往復
　される31文字は、現代のLINEやメールでした。独白のつぶやきもあります。紫式部の肉声を聞いてみましょう。

◆『源氏物語』が書かれてから百年以上経った院政期、作者・紫式部への関心がにわかに高まり、彼女にかんする伝説が
　登場します。それらの伝説を中心に、紫式部がどのように語られ評価されてきたのか、その一端を辿ってみます。

◆紫式部が執筆した『源氏物語』。登場人物のひとり、玉鬘が石清水八幡宮を参拝したように、『源氏物語』に登場する
　場所、ゆかりの地は各地に点在します。『源氏物語』をひもときつつ、物語の舞台にご案内します。

◆石清水八幡宮は、源氏物語第22帖では玉鬘（たまかずら）の参拝した社として描かれ、藤原宣孝の直筆の公文書で
　ある『大宰府符』が今に伝来する等、平安王朝の関りについて詳しく講演致します。

◆今年の大河ドラマは、ついに陰陽師・安倍晴明が登場しました。彼は藤原道長をはじめ、平安貴族たちと深い関係
　をもっていました。そもそも「陰陽道」とはなにか、歴史上の晴明はどんな活躍をしたのかを探ります。

いにしえを学ぶ歴史余話

電話・窓口・または右記QRコードから申込フォームに必要事項を入力し送信してください

国際問題セミナー

150名八幡市立生涯学習センターふれあいホール

日　時

定　員 無料入場料会　場

八幡市立生涯学習センター ☎983-6002 ※申込方法、詳細はセンターだより7月号にてお知らせいたします。問合せ

※いずれも午後1時30分～3時（連続2回講座）
第1回 7月27日（土）　第2回 8月24日（土）講　師 評論家・元防衛官房審議官

太田　述正さん
お お た　    のぶまさ

予告

オープン講座 オープン講座

オープン講座 オープン講座



講座申込受付時間は午前9時～午後5時講座申込受付時間は午前9時～午後5時
※講座受付は、原則、本人及び家族分のみとします。※講座受付は、原則、本人及び家族分のみとします。受講生募集　令和6年度　公民館講座一覧 (5月～7月)

講座実施会場 講　　座　　名 講　　師 開催期間（開催日時） 参 加 費 定　員 受付期間 講　　座　　概　　要

※公民館・コミュニティセンターへは公共交通機関をご利用ください。 ●受講希望の方は直接各館へお申込みください。 ●全て先着順、定員になり次第締切とさせていただきます。 ●なお、都合により開講できない場合があります。

川 口
コミュニティセンター
☎ 9 8 2－3 3 4 4

志 水 公 民 館
☎ 9 8 1－5 8 8 0

山 柴 公 民 館
☎ 9 8 2－0 0 0 4

橋 本 公 民 館
☎ 9 8 2－8 5 7 2

男 山 公 民 館
☎ 9 8 1－4 2 0 4

美 濃 山 
コミュニティセンター
☎ 9 8 1－2 3 1 2

からだふわりヨガ講座Ⅰ ヨガインストラクター
恒川 智子さん

6/3(月)
14:00～15:30 無料 10名 5/  2(木)～

5/25(土)
どんな年代の方にも親しんでいただけるやさしいヨガで動きやすい身体を
つくりましょう。

姿勢＆ウォーキング
日本ウォーキングセラピスト協会
姿勢＆ウォーキングアドバイザー

松井 和代さん
6/14(金)

13:30～15:00 無料 10名 5/  7(火)～
5/31(金)

姿勢をきれいに保ちながら歩く方法を学び、健康な身体づくりを目指しま
す。

こけ玉づくり講座 西村生樹園
西村 利志子さん 他 助手1名

6/20(木)
13:30～15:00

1,700円
（材料費） 10名 5/13(月)～

6/  8(土)
初心者でも簡単なこけ玉を作り、もふもふ・ころりんなこけ玉をお部屋に
飾りましょう。

初夏の寄せ植え教室 西村生樹園
　西村 利志子さん 他1名

5/29(水)
13:00～14:30

1,700円
（材料費） 10名 5/  2(木)～

5/14(火)
寄せ植えで大切にしたいポイントを指導していただき、初夏にふさわしい
寄せ植えを行います。

そば打ち体験教室（夏講座） サークル講師
高橋 敏夫さん 他1名

6/8(土)
10:00～15:00

1,000円
（材料費） 8名 5/  8(水)～

5/29(水)
日本の伝統食を見直すとともに、参加者同志のふれあいを深め、地域にお
ける仲間作りに寄与します。

リンパストレッチ（夏講座） 6/7・28(各金)
13:30～15:00 無料 20名 5/15(水)～

5/31(金) セルフケアーを行いながら優しい刺激でトレーニングしましょう。健康運動実践指導士
安里 寛子さん

ハワイアンキルト
～ラウアエのショルダーバッグ～

ハワイアンキルトスタジオ 『PLUMERIA』 代表
安井 亜由美さん

6/13・27・7/11・25(各木)
13:30～16:00

4,400円
（材料費） 6名 5/  8(水)～

5/23(木)
ハワイの植物『ラウアエ』モチーフのななめ掛けショルダーバッグを作ります。
※4回連続講座

サークル講師
恒川 智子さんからだふわりヨガ講座（夏講座） 7/30(火)

10:00～11:30 無料 8名 7/  3(水)～
7/20(土)

ヨガによってリンパの流れを自然にし、身体を緩める動きと健康の保持を
図ります。

リフレッシュ体操 運動実践指導者
鷹野 明子さん

7/5・12(各金)
10:00～11:30 無料 20名 6/11(火)～

6/26(水)
音楽に合わせて楽しく身体を動かし、心と身体をほぐし、心身共に明るく
元気な日常生活を作ります。

植物の寄せ植え教室 6/5(水)
10:00～11:30

1,500円
（材料費） 16名 5/  8(水)～

5/29(水)
夏でも育てやすい植物で寄せ植えをしてみませんか。インテリアグリーン
でお部屋に癒しの空間を！

オルネ
掛札 真紀さん

心に残る童謡唱歌教室（前期）
サークル講師

　歌唱指導　阪口 朱実さん　
ピアノ伴奏　土肥 圭以子さん

6/18・7/2(各火)
10:00～11:30 無料 30名 5/14(火)～

6/11(火)
幼い日、若い日に歌った懐かしい童謡や唱歌をピアノ伴奏に合わせて口ずさ
み、楽しく学びます。

季節のカラダ健康法（前期） サークル講師
大黒 綾さん

6/14・21(金)
10:00～12:00 無料 10名 5/  7(火)～

6/11(火) 季節に合った優しいヨガで自分の身体と向き合いましょう。

英語よもやま話 サークル講師
池田 恭一さん

6/19(水)
13:30～15:00 無料 10名 5/  7(火)～

6/18(火)
楽しい英語の話を聞くと　もう一度英語をやってみようかという気になり
ます。

つるし細工（四季 ～春～） 内田 順子さん
他1名

5/22(水)
9:00～11:00 10名 5/  1(水)～

5/15(水) 和柄の布を使って、つるし細工（四季 ～春～）1本を作ります。700円
（材料費）

春の寄せ植え 西川 喜美子さん
他1名

5/24(金)
13:30～15:00

1,200円
（材料費） 10名 5/  1(水)～

5/17(金) 草花の特色を活かし、寄せ植えの基本を学びます。

着物リメイク 中山 登宜子さん
他１名

5/27(月)
9:00～11:00

材料費
受付時詳細説明 8名 5/  1(水)～

5/20(月) お手持ちの着物をリメイクしてウエストゴムのパンツを作ります。

腰痛改善ヨガ ヨガインストラクター
北本 優美さん

6/5・19(各水)
10:00～11:00 無料 8名 5/  1(水)～

5/29(水) 腰痛に効果のあるやさしいヨガのポーズで、心と体を整えます。

700円
（材料費）つるし細工（四季 ～夏～） 内田 順子さん

他1名
6/26(水)
9:00～11:00 10名 5/  1(水)～

6/19(水) 和柄の布を使って、つるし細工（四季 ～夏～）1本を作ります。

はじめてのピラティス ピラティスインストラクター
松井 和代さん

7/5(金)
13:30～15:00 無料 8名 6/  3(月)～

6/28(金)
ピラティスをよくわからない方でも気軽に参加できる初心者の方向けの講
座です。

骨盤リンパ＆ピラティス
ピラティスインストラクター・
リンパドレナージュ1級取得

松井 和代さん
5/31(金)

13:30～15:00 無料 15名 5/  7(火)～
5/24(金)

身体をゆっくり伸ばしてリンパの巡りをよくしながら、ピラティスの呼吸
で骨盤を中心に身体全体を整えていきます。

1,700円
（材料費）多肉植物の寄せ植え教室 西村生樹園

西村 利志子さん 他 助手1名
6/4(火)

10:00～11:30 12名 5/10(金)～
5/28(火) かわいらしい多肉植物を集めた寄せ植えを作ります。

公民館
夏休み子ども講座

ペアでクッキング

日　　時　7/30(火) 9:30～12:30
講　　師　八幡市栄養士研究会　井村 貴枝子さん 他助手1名
参 加 費　500円（材料費）＋30円（保険料）
定　　員　大人1名小学生1名のペア4組 計8名
受付期間　6/10(月)～6/29(土)

男山公民館
親子、祖父母と孫などのペアで仲良く楽しく料理をすることを通して、絆を深めます。

子ども料理教室

日　　時　7/20(土) 9:30～12:30
講　　師　八幡市栄養士研究会　水野 菊代さん 他助手1名
参 加 費　600円（材料費）＋30円（保険料）
定　　員　小学生8名
受付期間　6/24(月)～7/6(土)

橋本公民館
友だちと協力しながら、料理の楽しさを学びます。

夏休みふれあい事業 昆虫教室

日　　時　7/25(木) 10:00～12:00
講　　師　日本昆虫協会会員　金森 博之さん
参 加 費　無料
定　　員　小学生15名（幼児は保護者同伴）
受付期間　7/2(火)～7/18(木)

橋本公民館
昆虫を通して自然の大切さを学び仲間作りをします。

夏休みものづくり教室～レジンで小物作り～

日　　時　7/25(木)・8/7(水) 9:00～11:00
講　　師　教室講師　内田 順子さん他1名
参 加 費　700円（材料費）
定　　員　各日小学生以下10名（小3以下は保護者同伴）
受付期間　6/27(木)～7/18(木)

川 口
コミュニティセンター
紫外線で硬化する樹脂を使ってキーホルダー等の小物を作ります。

夏休み子どもちぎり絵教室

日　　時　7/29(月)・30(火) 10:00～11:30
講　　師　華うさぎ和紙ちぎり絵サークル講師　本郷 弥香さん
参 加 費　500円（材料費）
定　　員　小学生各8名計16名
受付期間　7/2(火)～7/22(月)

美 濃 山
コミュニティセンター
色紙に色とりどりの和紙を切り貼りして、オリジナルの作品を作ります。

親子ふれあい事業
ゴム巻きレーシングカーを作ろう

日　　時　7/27(土) 13:30～15:30
講　　師　日本機械学会関西支部 シニア会理科工作教室　森 淳暢さん
参 加 費　700円（材料費）+30円（保険料）
定　　員　小学校3年～6年親子10組20名
受付期間　7/4(木)～7/17(水)

橋本公民館
ゴム巻きレーシングカーの工作によりメカニズムを学び理科への興味関心を深める機会としたいです。

子どもお茶席体験教室

日　　時　7/25(木) 10:00～12:00
講　　師　サークル講師　山本 房恵さん
参 加 費　1,000円（材料費）
定　　員　親子5組
受付期間　6/28(金)～7/18(木)

志水公民館
親子で楽しくお茶席の基礎を体験しませんか。

夏休み工作教室

日　　時　7/29(月) 13:30～15:00
講　　師　教室講師　長谷川 寿美さん
参 加 費　300円（材料費）
定　　員　親子5組
受付期間　6/28(金)～7/23(火)

志水公民館
身近なもので親子で工作してみませんか。

ガラスフュージング体験

日　　時　7/29(月) 10:00～12:00
講　　師　glas_farbe　中山 知子さん
参 加 費　800円（材料費）
定　　員　小・中学生親子15組
受付期間　7/2(火)～7/22(月)

山柴公民館
ガラスパーツを重ね自分だけの作品を作ろう！！800℃で溶かされたガラスはどうなるの？

カラス型紙飛行機を作って飛ばそう

日　　時　7/26(金) 10:00～12:00
講　　師　飛行神社 宮司　友田 亨さん
参 加 費　100円（材料費）
定　　員　小・中学生親子10組
受付期間　6/28(金)～7/19(金)

山柴公民館
カラス型紙飛行機(紙飛行機）を作って飛ばそう!!みんなで飛行神社を見学しましょう。

夏休み子ども尺八教室

日　　時　7/2２(月)・２４(水)・２６(金) 10:00～12:00
講　　師　八幡市文化協会邦楽連盟「石清水会」  川瀬 眞吾さん
参 加 費　無料
定　　員　小学校3年生～中学生6名
受付期間　6/24(月)～7/17(水)

美 濃 山
コミュニティセンター
伝統和楽器の尺八の体験講座です。使用する尺八は参加者全員にプレゼントします。

※3回連続講座



※詳細は主催者にお問合せください。　◎催し物の内容・時間等は変更する場合があります。

日 曜 催　し　物 時　間 入場方法 主　催開演 終演

33年

1,050

会　場
例会日
参加費

八幡市立生涯学習センター
毎火、水、金、土曜日  午後1時～
月1,000円

仲間をつくる会の取り組み
・歩こう会（八幡の名所旧跡他）
・健康講座（頭脳と体の健康管理）
・親睦を深める食事会と各種囲碁大会
・老若男女、障がい者の皆さまに広くよび
かけ（初心者囲碁 勉強会も開催）

楽碁会公式
楽碁会の全てがご覧になれます。

楽碁会
楽しみながら仲間もふえる

いにしえを学ぶ　歴史余話②
「陰陽師・安倍晴明の実像」

事前申込要

無料

事前申込要

自由

チケット要

事前申込要

八幡市立生涯学習
センター

八幡市立生涯学習
センター

1 土
いにしえを学ぶ　歴史余話③

「紫式部の物語－堕地獄と観音化身の伝説を中心に－」8 土
いにしえを学ぶ　歴史余話④

「『源氏物語』に誘われて（いざなわれて）－八幡・宇治－」

京都金融経済講演会
「輝く日本にするために～地域経済の活性化を目指して～」

いにしえを学ぶ　歴史余話⑤
「紫式部の生きた時代と石清水八幡宮」

15 土

キングレコード　京都支部予選大会

クラルテ・ド・バレエおさらい会
子どもお楽しみ劇場

人形劇「うみぼうやとうみぼうず」他
シニアカレッジ③

「チェロで聴くクラシックとポピュラー音楽」
国際問題セミナー

北村 洲城
090-8883-3293

京都府金融広報委員会
八幡市立生涯学習センター
クラルテ・ド・バレエ
070-5266-0480

八幡市立生涯学習
センター

22 土
６
月

７
月

５
月

八幡市立生涯学習開講式記念事業
春のJazzライブ ～春を彩る陽気なswing～ 14：00 15：30（予定） チケット要

八幡市立生涯学習開講式記念講演会
「清水宏保さん講演会」 13：30 15：00

13：30 15：00

13：30 15：00

13：30 15：00

13：30 15：00

13：30 15：00

13：30 15：00

13：30 15：00

10：00 16：30（予定）

14：00 15：30

未定 未定

13：30 14：30

13：30 15：00

13：30 15：00

いにしえを学ぶ 歴史余話①
「紫式部からのメッセージ」 事前申込要

シニアカレッジ① 開講式オープン講座
「あなたは大丈夫？」フレイル予防講座

18 土

19 日

25 土

29 水

シニアカレッジ②「笑いと健康体操」26 水

29 土

6 土

14 日

21 日

24 水

27 土

ゴールデンウィーク中の
開館日のお知らせ

４月２ ７日（土）～５月６日（月）は、開館しています。
ただし4月30日（火）、5月7日（火）は休館します。 生涯学習センター



～あなたの明日の道しるべに～
　

二
月
に
開
催
の
創
立
二
十
五
周
年
記
念
、
落
合
陽
一

さ
ん
講
演
会
。

「
デ
ジ
タ
ル
ネ
イ
チ
ャ
ー
と
古
典
文
化
」
を
テ
ー
マ
に
、

デ
ジ
タ
ル
と
古
典
文
化
の
融
合
に
つ
い
て
、
詳
し
く
解

説
さ
れ
、
冒
頭
、
寺
田
寅
彦
の
「
化
け
物
の
進
化
」
を

紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　“
科
学
教
育
は
、
化
け
物
教
育
の
ご
と
き
す
る
べ
き
も

の
で
は
な
い
か
。
法
律
の
条
文
を
教
え
込
む
の
で
は
な

く
自
然
の
不
思
議
へ
の
憧
憬
を
吹
き
込
む
こ
と
が
第
一

義
で
は
あ
る
ま
い
か
。
こ
れ
に
は
、
教
育
者
自
身
が
常

に
不
思
議
を
体
験
し
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
。
既

得
の
知
識
を
繰
り
返
し
受
け
売
り
す
る
だ
け
で
は
不
十

分
で
あ
る
。
宇
宙
は
永
久
に
怪
異
に
満
ち
て
い
る
。
あ

ら
ゆ
る
科
学
の
書
物
は
百
鬼
夜
行
絵
巻
で
あ
る
。
そ
れ

を
紐
解
い
て
そ
の
怪
異
に
戦
慄
す
る
心
持
ち
が
な
く
な

れ
ば
、
化
学
は
死
ん
で
し
ま
う
の
で
あ
る
。

”

こ
の
文
章

は
ま
さ
し
く
現
代
の
科
学
を
研
究
す
る
も
の
に
と
っ
て

通
じ
る
言
葉
だ
と
力
説
さ
れ
ま
し
た
。

　

ひ
た
す
ら
見
続
け
、
考
え
続
け
、
見
た
こ
と
の
な
い

絵
が
見
え
る
人
が
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
。
こ
れ
ま
で
経
験
が

な
い
茶
道
も
学
び
、
そ
の
コ
ラ
ム
の
連
載
や
、
岐
阜
県

高
山
市
の
重
要
文
化
財
、
日
下
部
民
藝
館
に
展
示
の
オ

ブ
ジ
ェ
ク
ト
、「
指
向
菩
薩
」
の
作
製
な
ど
を
紹
介
、
見

え
る
も
の
と
見
え
な
い
も
の
、
ア
ナ
ロ
グ
と
デ
ジ
タ
ル
、

古
い
も
の
と
新
し
い
も
の
、
極
太
と
極
小
な
ど
に
あ
る

も
の
の
間
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
橋
渡
し
を
さ
れ

て
い
る
今
を
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

“
人
生
に
希
望
を
持
つ
人
、
閉
塞
感
を
持
つ
人
が
い
る
が

ど
う
お
考
え
で
す
か”

の
質
問
に
、

『「
遊
び
」
を
知
っ
て
い
る
人
は
幾
つ
に
な
っ
て
も
楽
し

く
生
き
て
い
け
る
。
元
来
、
自
然
の
不
思
議
や
、
遊
び

方
を
上
手
く
す
る
こ
と
が
生
涯
教
育
に
と
っ
て
大
切
だ

と
思
っ
て
い
て
、
こ
の
百
年
程
、
そ
の
教
育
が
な
さ
ず

に
き
た
こ
と
が
要
因
か
と
。
子
ど
も
時
代
の
不
思
議
教

育
が
一
番
大
事
で
あ
り
、
遊
び
方
を
知
っ
て
い
る
人
が
、

幾
つ
に
な
っ
て
も
楽
し
く
生
き
て
い
け
る
』
と
締
め
く

く
ら
れ
ま
し
た
。

メ
デ
ィ
ア
ア
ー
テ
ィ
ス
ト　

落
合
陽
一
さ
ん
講
演
会　

テ
ー
マ　
　
　
　
　
　
　

『
デ
ジ
タ
ル
ネ
イ
チ
ャ
ー

と
古
典
文
化
』

令
和
六
年　

二
月
十
日

創
立
二
十
五
周
年
記
念

特
別
記
念
講
演
会
よ
り

●広告募集●
八幡市立生涯学習センターだよりに

広告を掲載しませんか？
●体　　裁　Ａ４判８ページ
●発　　行　年６回（奇数月）原則１日発行
●発行部数　概ね１回 32,500部
●広告規格　1枠　縦7.6㎝×横6.2㎝
●配　　布　八幡市内全世帯・事業所・
　　　　　　公共施設
●料　　金　1枠　1回　5,000円
●掲載場所　当センターにて決定
●申　　込
当センターの備え付け申込み用紙に記入のうえ、
掲載希望の前々月の5日までに広告原稿データと
一緒に申込んでください。

八幡市立生涯学習センター
☎ 075-983-6002

申込み・問合せ：6月11日(火) より受付開始　八幡市立生涯学習センター　☎075-983-6002

7月25日（木）　午後1時30分～3時30分
マンガ家  高田 悠希さん 

えんぴつ（シャープペンシル可。HB～2B）
消しゴム、定規、飲み物（水分補給）

マンガ教室～マンガ家と上達する、喜怒哀楽を描いてみよう～子ども講座

絵・高田 悠希さん

日　時

八幡市立生涯学習センター 会議室２会　場

講　師

小学4年生～中学3年生　15名 募集人数

6月2日（日）
午前10時～午後3時（予定）

日　時

山柴公民館会　場

電話または窓口受付（八幡市在住の方）申込受付

持ち物

無料参加費

◆プロフィール◆
高田 悠希（タカタユキ）さん
京都精華ストーリーマンガ
コース卒業後、フリーランス
でマンガ家として活動。WEB
雑誌にて AA の女を執筆・宝
塚市すみれファミリー連載中。
作家活動をしつつ大学・専門
学校講師としても活動中。

7月27日（土）
午後2時～3時15分

日　時

男山公民館会　場

100名定　員 無料参加費

八幡市民オーケストラの皆さん
男山ピジョンヌ（オカリナ）の皆さん

出　演

山柴公民館サークルフェスティバル 男山公民館♪ファミリーコンサート♪

令和５年度のサークルフェスティバルの様子

募集中

お問合せ 
 

お気楽に連絡ください。関心ある方は、まず、農園見学を！ 

お試し農業体験「一坪家庭菜園」4カ月コース
はじめての方も安心（経験者が無料で個別指導）
各4カ月分 格安 5,900円（先着順）

農地1,000㎡に40区画の菜園。利用料（月）2,500円～

＊9月スタート（９～ 12月）　＊５月スタート（５～８月）

＊場所 八幡市内里 巽ノ口４（松井山手・男山・橋本より車で約 15分）

西 村 農 園 ☎・FAX 075- 9 8 1 -1778
携　　帯 090-8888-5799見学・問合せ・お申込み

季節感じ、家計にやさしく、毎日快適。
今年こそ「マイ畑」で野菜作りに挑戦！

家族と[家庭菜園]楽しみませんか？
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貸し農園2

【設備】さらに便利 男女別トイレリニューアル  給水設備、駐車場などあり

☆オープニング
　「お琴の演奏」金子 治子さん
☆サークル活動の舞台発表と展示
☆食べ物販売（予定）
　きろろんのトルティーヤ・からあげ
　クッキー・ケーキ販売予定 ※6月10日(月)より配布する整理券が

　必要です。

第30回

お土産あり

心に残る言葉
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石清水八幡宮駅 八幡市立
生涯学習センター

　八幡市男山竹園2番地3

●開館時間 ：午前9時～午後10時
　（受付： 平日は午後8時まで、
 土日祝日は午後5時まで）

●休館日：毎週月曜日
月曜日が祝日の場合はその翌平日
及び12月28日～1月4日

●コミュニティバスをご利用の方は
「生涯学習センター前」で下車

※地下駐車場は収容台数に限りがあります。公共交通機関をご利用ください。

八幡市立生涯学習センターだより《vol.151》 2024年5月発行
編集・発行　八幡市立生涯学習センター

E-mail gakusyu@mb.city.yawata.kyoto.jp

　

やわたの昔話
再話より その② 庵主さんとどろ松ちゃん
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【申込み・問合せ】 八幡市立生涯学習センター　☎075-983-6002

輝く日本にするために～地域経済の
　活性化を目指して～ 

フリーキャスター・事業創造大学院大学客員教授
 

伊藤 聡子さん
7月6日（土）午後2時～3時30分
八幡市立生涯学習センター 3階 ふれあいホール
（京都府八幡市男山竹園２番地３）
※地下駐車場は、収容台数に限りがあります。
　公共交通機関をご利用ください。

講　師

日　時

会　場

250名
受付開始：５月21日（火）午前９時～

定　員

京都金融経済講演会 人生と暮らしを考える

共催：京都府金融広報委員会、八幡市立生涯学習センター
後援：金融広報中央委員会

い　　と　　う　　　　　　さ　　と　　こ
◆講師プロフィール◆
大学在学中よりキャスターとして活動を開始し、
多くの情報・報道番組に出演。2002年にNYフォ
ーダム大学留学。帰国後は JICA を通じて国際
貢献の現場を視察し、バングラデシュ、インド、
インドネシア、ベトナムなどにおいて、 ビジネ
スによる社会課題解決のアプローチを取材。
日本の地域においても、東京との格差や地域課
題の解決にはビジネスの視点が不可欠と捉え、
事業創造大学院大学にて経営管理修士（MBA）を
取得。2010 年、同大学の客員教授に就任。数
多くの企業や経営者を取材し続けており、地方
創生や企業経営などをテーマに幅広く活動して
いる。地方創生、エネルギー、地球温暖化対策
などについて、国の委員会の議論にも参加。企
業の社外役員も勤める。

入場無料

日　時

会　場

問合せ

定　員

子どもお楽しみ劇場

八幡市立生涯学習センター　☎075-983-6002

7月21日（日）午後1時30分～2時30分
八幡市立生涯学習センター 
3階ふれあいホール

出　演 人形劇団　京芸
100名

入場料 《前売》大人500円・小人（3歳以上中学生以下）300円
《当日》前売りの200円増
※前売券が完売の場合当日券はありません
※チケットは5月21日（火）より八幡市立生涯学習センター、
　八幡市文化センターにて販売

「うみぼうやとうみぼうず」（約40分）
　海の魔物「うみぼうず」の子、元気いっぱい「うみぼうや」。いつもイ
ルカやタコ、海の生き物たちと大海原で遊んでる。ある日、大きな入道
雲の上にのぼったら降りられなくなっちゃった！うみぼうやを助けるた
めに、うみぼうず父さんや海の仲間たちが入道雲を切り倒そうと大奮
闘！ノコギリザメが雲を切る！クジラが潮を吹く！イワシの大群が雲を削
る！うみぼうやは無事みんなの元に帰ることができるのか？

「まねまねパピプ♪」（約15分）
　たまごのような３兄弟、パッパとピッピとプップ。ピッピはパッパのま
ねをして、プップもピッピのまねっこまねっこ♪兄弟はなんでもまねっ
こ。いつもなかよし。

  あらすじ

うみぼうや と
　　 うみぼうず
うみぼうや と
　　 うみぼうず

まねまねパピプ♪まねまねパピプ♪

人形劇

2本立て同時上演

プロの人形劇団

京芸による

上演時間約55分

原作/山下明生
（のら書店刊）
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