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＜レイプドラッグ知ってますか？＞
こんな被害が起きてます

Case1：飲みものや食べ物に薬が混入される場合

カラオケボックスで、トイレに立った後、残って
いた飲み物を飲んだら、意識がもうろうとし、気
が付くと服を脱がされた状態で、ソファーの上に
一人で取り残されていた。

仕事の打合せの際に出された飲み物を飲んだら、
急に眠くなり、下半身の違和感で気が付くと、服
を脱がされた状態で床に倒され、裸の人が自分の
上に乗っていた。

Case2：お酒を無理矢理すすめられて…

サークルの飲み会で、先輩からお酒
をすすめられ、断れずに飲み続けて
いたら、身体がだるくなり、気が付
くと複数の人に囲まれ、胸や下半身
を触られていた。

Case3：よく効く頭痛薬だからという手口も！

人からよく効く頭痛薬だとすすめられ
て飲んだら、気持ちが悪くなって、体
が思うように動かなくなり、服を脱が
されて複数人とセックスさせられた。
またその様子を、動画に撮られた。

それって犯罪かも！
睡眠薬などのクスリを飲み物や食べ物に混ぜて、
相手の意識をもうろうとさせ、抵抗できない状
況にして、セックスをするなどという性暴力の
被害が起きています。
相手が抵抗できない状態で、性交やわいせつな

その時、「何かおかしい」
「いつもと違う」とおもいませんでしたか？

・いつもなら酔わない量なのに、酔いの回りがとても早かった。
・急に耐えられないほど眠くなった。
・からだが思うように動かなかった。だるかった。気持ち悪かった。
・意識がもうろうとした。
・記憶がない。記憶が途切れ途切れであいまいだ。
・記憶はないけど、いつもはしないような行動をしていたようだ。

それは薬物やアルコールの影響かも
意識がないまま行動していることや、記憶がないことがあるかもしれません。自分が知らな
い間に行動していたことにショックを受けるかもしれませんが、それは薬物やアルコールの
影響による可能性があります。
※薬物の影響により、意識がある時のように、会話をしたり、自分で歩いたりしていても、
被害時の記憶がない場合もあります。このような症状は「薬物性健忘（やくぶつせいけんぼ
う）」、「前向性健忘（ぜんこうせいけんぼう）」と呼ばれたりします。

行為を行うことは、性別を問わず刑法の処罰の対象となり得ます。もしも被害にあった場合は、
証拠を残しておくことが大切です。できるだけ早く、警察や性犯罪・性暴力被害者のためのワン
ストップ支援センターに相談してください。検査を受けることや、これからどのようにしたらよ
いか相談することができます。
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まずは相談を！
安心して相談できる窓口があります。プライバシーは守られます。

警察
性犯罪被害相談電話共通番号

性犯罪・性暴力被害者のための
ワンストップ支援センター

＃8103
ハートさん

＃8891
はやくワンストップ

最寄りの都道府県の性犯罪被害相談電
話窓口につながります。状況に応じて、
医療機関の紹介を受けたり、医療費の
公費負担などの制度利用を出来たりす
る場合もあります。

性犯罪・性暴力に関する相談窓口です。産婦人科
医療やカウンセリング、法律相談などの専門機関
とも連携しています。

相談に関するＱ＆Ａ

Q. 相談したらどうなっちゃうの？

A.警察や性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センターに相談すると「大ごとになっ
てしまう」「周りの人に迷惑をかけてしまう」などと、不安になって相談をためらってしまうこ
ともあるかもしれません。薬物が使われていた疑いがある場合や、妊娠の心配がある場合は、な
るべく早く検査や処置をすることが必要です。警察や性犯罪・性暴力被害者のためのワンストッ
プセンターなどの相談機関では、あなたの意思を尊重し、あなたの不安に寄り添って支援を進め
ます。プライバシーは守られますので、安心して相談してください。

Q. 検査はなぜ必要なの？

A. 薬物の使用が疑われる場合、証拠保全のために、なるべく速やかに尿検査や血液検査をしてお
く必要があります。警察や性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センターに、なるべく
早く相談しましょう。相談の際は、被害のときの状況をありのまま説明してください。

Q. いつまでに検査した方がいいの？

A. 薬物によっては、摂取後、数時間から数日間（３日前後）で体外に排出されます。薬物の使用
が疑われる場合は、なるべく早く検査を受けてください。一人で検査を受けることが不安な場合は、
性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センターに相談してください。検査に同行しても
らえる場合があります。

Q. 相談するときに持って行った方がいいものは？

A. 飲食物の残りから薬物が検出されれば、薬物混入の証拠になりますので、飲んだもの、食べた
ものの残りがあれば、警察に相談する際に持参しましょう（食器があれば洗わずに持参しましょ
う。）。衣類や身体から犯人の特定に役立つ証拠が採取できる場合もあります。衣服が残ってい
る場合は、できるだけ洗わずに持参しましょう。

Q. 証拠がなかったり、時間がたってしまったら相談できないの？

A. 「証拠となるようなものが何ものこっていない」、「被害から72時間以上経ってしまった」
という場合でも相談することは可能です。あきらめないで相談してください。
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さくらであい館展望塔を
紫色にライトアップしました。

八幡市では「女性に対する暴力をなくす運動」
期間（11月12日～11月25日）におきまして、女性に対するあ
らゆる暴力の根絶を広く呼びかけるとともに、被害者に対し
て、「ひとりで悩まず、相談をしてください。」というメッセージ
を込めて、本運動のシンボルであるパープルリボンにちなん
で、さくらであい館展望塔をライトアップしました。

第23回やわた男女共同参画

2022年2月19日(土)

「心揺さぶる家族の絆」
～手に入れたのは愛ですか？手放したのは、愛ですか？～

映画上映 「朝が来る」 入場無料

（C）2020「朝が来る」Film Partners

♦パネル展示・パン・ちらし寿司販売 1階フロア

♦終了後、先着５０名様にパンジーを無料配布いたします。

（９時３０分～１２時３０分）

場所：八幡市立八幡人権・交流センター

・9時

・9時30分～

・9時50分～

・12時20分～

開会式

映画上映「朝が来る」

閉会式 12時30分終了予定

開場

主催：八幡市女性団体連絡協議会・共催：八幡市

定員５０名先着順 事前申込が必要です

今後の新型コロナウイルスの感染状況によりパン・ちらし寿司の販売を中止したり、
るーぷフェスティバルを中止する場合があります。ご了承ください。

申込方法：八幡人権・交流センター窓口、電話（981-3127）
FAX（983-4545）でお申し込みください。

来館の際にはマスクの着用と
手洗い、消毒をお願いします。



女性相談窓口
女性相談窓口では、女性にかかわる様々なお悩みをお受けしています。
一般相談と専門相談があります。お気軽にお問い合わせください。

月曜日～金曜日（土・日・祝日・年末年始を除く）

午前１０時～正午 午後１時～５時

毎月第２・４の木曜日(相談日が祝日の場合は変更）
午後１時３０分～午後４時３０分

（注）初めての方：初回は、面接相談になります。

★フェミニスト・カウンセラ－がご相談に応じます

★事前に予約が必要です（１日に３名まで）

※面接相談は個室でお伺いします。

・場 所： 八幡人権・交流センター

・所在地：八幡市八幡軸 6 3 番地

・連絡先： ( 0 7 5 ) 9 8 3 - 1 7 8 4 ( 直通）

一 般 相 談

専 門 相 談

いずれのご相談につきましても、ご相談者の意見
を尊重し、お名前やご住所などを必ずお聞きする
ということはございません。
ご相談内容は厳守いたしますので、安心してご相
談ください。

面接相談と電話相談があります
（いずれの相談も、１人１日1回・50分）

★女性からの様々なご相談に応じます
★予約は必要ありません

面接相談と電話相談があります
（いずれの相談も、１人１日1回・50分）


