
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

じんけん情報誌 

 

 

 

 

 

 

つどい まなび ふれあい 

 

 

 

 

 

2026 年 2 月／第 57 号 

 

1 階 会 議 室 :: 
 

子育て支援センター 

南ヶ丘児童センター 

南ヶ丘教育集会所 

南ヶ丘老人の家 

八幡人権・交流センター 

有都交流センター 

 

2 階 大ホール  
 

南ヶ丘保育園 

南ヶ丘第二保育園 

中央小学校  

男山中学校 

京都八幡高等学校 

八幡支援学校 

 

 駐 車 場（開店 10:00～） 
 

 

やきそば・きなこパン・ぜんざい ほか 

 

※模擬店・バザーは、品物がなくなり次第終了します。 

内容は、都合により変更する場合があります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

１階和室（開場 10:30～） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集・発行：八幡市立八幡人権・交流センター 
（八幡市 市民生活部 人権政策課） 

 

〒６１４-８０７３ 八幡市八幡軸６３番地   
 

電話：０７５（９８１）３１２７ FAX：０７５（９８３）４５４５ 
 

 

 

 

E ﾒｰﾙ：jinken＠mb.city.yawata.kyoto.jp 

 

 

主催・お問合せ 八幡人権･交流センター（人権政策課）電話 981-3127 
 

 

 

 

2 階大ホールイベント 

 （ 
 

◎13:30～（開場 13:00） 

 

2 階大ホールイベント 

 （ 
 

◎10:00～（開場 9:30） 

 

１部 
2 部 



 

ホルモン剤の投与、男性として働いた 

のち、性別移行の過程で女性として別の 

企業に勤務するなど、自身の多様な経験 

を基に話してくださいました。 

その後、性的マイノリティに関する国 

内・外の動きについても解説。参加者か 

らは、「ＬＧＢＴについて当事者の声、世 

界の流れ、問題点等聞けて良かったです。」 

等の声があり、大変好評でした。 

 

5/31(土) ◇人権学習総合講座開講式 
 

講演会「真の笑いは、平等な心から」  
 

講師：桂 文福さん 
 

 

12/6(土)  
 

◆八幡人権フェスタ 2025 
 

第 1 部 映画上映「怪盗グルーのミニオン超変身」  
 

 

第 2 部 八幡市小･中学生 人権啓発ポスターコンクール表彰式 
 

講演会「男らしさ、女らしさより自分らしさが社会を変える」 

講師：ブルボンヌさん（女装パフォーマー・ライター） 

 
3/7(土)  
 

◆八幡人権・交流センターまつり 
 

［広げよう！仲間のわ つくろう！人権のわ］ 
 

人権学習総合講座・デイサービスの作品展示、模擬店、バザー 他 
 

第 1 部 保育園児のうたの発表、豊来家大治朗さんによる曲芸 
 

第 2 部 露の五九洛さんによる講演 

「一隅を照らす～自分の持ち場で一生懸命～」 ･ 
 

※イベント内容については、表紙ページをご覧ください。 

１０/４(土) ◇平和のつどい 
 

第 1 部 平和大使報告会 
 

第 2 部 映画上映「おかあさんの被爆ピアノ」 
 

出演：佐野史郎 武藤十夢 森口瑤子 宮川一朗太ほか  

10/2(木)「アメリカ帰りの僧侶が語る 心ゆたかに生きる知恵」 
 

講師：英月さん（真宗佛光寺派大行寺住職）  
 

「私を別の私に変える」のではなく、真実に出会い「私を私に帰る」

ことの重要性について説明がありました。真実に出会い「あなたがあ

なたのままで輝くという事」の大切さを実感する講座でした。 

 
11/12(水)～25(火)【パープル・ライトアップ】 

 

  女性に対する暴力根絶のシンボルであるパープルリ 

ボンにちなんで、全国各地のタワーや商業施設などを 

紫色にライトアップする取り組みを、市では、さくら 

であい館の展望塔にて、期間中の午後５時～８時の時 

間で実施しました。 
 

11/6(木)【啓発講座】 

「幸せ長寿を目指して～明るく、楽しく、前向きに～」 

講師：池端 裕子さん（㈱ウエルネスヒロ代表取締役） 
 

身体と脳は使わなければ委縮(退化)するが、適度な負荷をかけて使えば

発達する＝筋肉が太くなっていく。これは年齢に関係なく、80 歳でも同

じだそうです。明るく元気になるお話と運動を教えていただきました。 
                                                                                                                  
 

 

 

2/14(土)［人とのつながりの大切さ］ 
（主催:八幡市女性団体連絡協議会・共催:八幡市） 

 

プログラム 映画上映 「こんにちは、母さん」 
 

巻き寿司・ちらし寿司・おはぎ・大福販売、パネル展示 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男性も女性も、お互いに人権を尊重し、喜びも責任も分かち

合い、性別に関わらず個性と能力を十分に発揮できる男女共

同参画社会の実現を目指した取り組みとして、講座を行いま

した。 

 

人権問題に対する正しい認識と理解を深めることを目的に、

人権啓発講演会や人権文化セミナー等、さまざまな人権啓発活

動を行いました。 

 

11/27(木) 講演会  
 

「性的マイノリティと共に気持ちよく生きるために」 
 

講師：津田 愛梨さん（ＬＧＢＴ講師） 

※場所の表記がないものは、 

八幡人権・交流センターが会場です。 

 

【 じんけん啓発講演会 】（八幡市文化センター） 

 

【 人権文化セミナー 】 

 

落語家として活躍され、上方落語協会

理事。関西演芸協会理事。「ふるさと寄

席文福一座」の座長として、全国市町村

を巡演。落語界で唯一の河内音頭取りで

相撲甚句とあわせて、和歌山芸能県人会

会長としてふるさと紀州を PR。 

「真の笑いは、平等な心から」のテーマ

での講演も楽しく講演いただきました。 
 

 
 

第 1 部 

広島を訪れた平和大使が報告を行い 

ました。過去の戦争のことを考える機 

会が減る中、悲惨な戦争があったこと 

を伝え続けることの大切さと、これか 

らも平和であるためにはどのようにし 

ていくかを考えさせられる発表でした。 
 

 第 2 部 

映画上映「おかあさんの被爆ピアノ」は、第二次大戦で原爆が 

投下された広島で、奇跡的に焼け残った「被爆ピアノ」の実話か 

ら着想を得た作品で、被爆ピアノの音色は参加者を魅了しました。 
 

【 男女共同参画週間啓発講座 】 
 

7/2(水)「涙活で心を軽く～感情表現とジェンダーの壁を越えて～」 
 

講師：橋本 昌人さん（㈱ブック・ブリッジ代表取締役社長） 
 

笑いは心を豊かにし、健康にもつながります。手紙≒ラブレターに

は感謝の気持ちと思いが籠っており、笑いと表裏一体である涙と深く

つながっています。笑顔でいる事、笑いの力のすごさは涙活を知って

からの方がよく分かるようになります、とのお話でした。 

 

教養・文化活動やレクリエーション等を通して参加者相互

の交流を深め、さまざまな人権問題に対する理解と認識を高

めることを目的とした人権学習総合講座を開催しました。 

＜本年度開催講座＞ 
 

八幡人権・交流センター： 
 

夜間パソコン・大人のバレエストレッチ・ソフトヨガ・椅子ヨガ・

リフレッシュ体操・癒しのヨガ・快眠ヨガ・フラワーアレンジメ

ント・クラフト・ふだん着の紅茶・ペン字・和の手芸・季節の切

り絵・のびのびベビマ等 

 
有 都 交 流 セ ン タ ー： 
 

健康体操・切り絵・椅子ヨガ・フラワーアレンジメント・手話・

英会話・リンパストレッチ 

【 男女共同参画社会啓発講座 】 

【 女性に対する暴力をなくす運動期間（11/12-25） 】 

【 第 2６回やわた男女共同参画るーぷフェスティバル 】 

男女共同参画推進事業人 権 啓 発 事 業 

地 域 交 流 事 業 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人 権 相 談 ※時間はいずれも午後 1 時～4 時 

＊人権擁護委員が相談に応じます。 

◎毎月第 2･4 月曜日（面接･電話） 

（祝日の場合は翌週開催）電話 981-3127 
 

◎偶数月の第３火曜日（面接）場所＊生涯学習センター 
 

女 性 相 談 

◎一般相談（面接･電話）女性相談直通・電話 983-1784 
 

日 時：月～金曜日(祝日除く) 午前 10 時～正午・午後１時～４時 
 

◎女性専門相談（面接）※事前要予約 電話 983-1784 

＊フェミニストカウンセラーが相談に応じます。 
日 時：毎月第２･４木曜日（祝日の場合は変更） 

午後 1 時 30 分～4時 30分 
 

◎女性のための弁護士相談（面接） 

※事前要予約 電話 983-1784 

＊女性弁護士が相談に応じます。 
日 時：毎月第４火曜日（祝日の場合は変更） 

午後 1 時 30 分～3時 20分 
 

 

 

高齢者を対象に、介護予防や住民相互の交流を図るため、委託先

の NPO 法人やわた人権･福祉ネットやボランティアの皆さんの協

力を得て、毎月１回（日曜日・午前 10 時から）、デイサービスを

開催しています。本年度のデイサービスは、給食サービスは引き続

き弁当配布とし、健康チェック（血圧測定）、お花見散歩、健康体

操や手工芸（折り紙で箱づくり、ねじり貼り絵）等を実施しました。 

 

「平和の折り鶴の募集」7/1(火)～31(木) 
 

市民の皆さんや市内各施設のご協力で、 

平和の願いを込めて折られた「平和の折り

鶴」が、約 80,000 羽集まりました。 
 

 

「 平 和 大 使 派 遣 」8/5(火)～ 6(水) 
 

市内中学生 8 名からなる平和大使を広島に派遣し、被爆体験者で 

ある語り部さんの話を聞き、平和記念式典に参加するなど、平和の 

大切さを学んでもらいました。 

ハローワークから届く週刊求人情報の提供を行っています。 

また、就職につながる技能習得を 

目的としたパソコン集中講座(ワード 

2019・エクセル 2019 基礎)を年 

2 回開催しています。 
 

 

① 10 月 14 日(火)～17 日(金) 

②  3 月 10 日(火)～13 日(金) 

 

 

人権相談、女性相談（一般・専門相談）や生活・育児・教育・

就職相談等に応じています。相談は無料です。ひとりで 悩まず、

お気軽にご相談ください。 

平和の尊さについて啓発を進めるため、八幡市非核平和都

市推進協議会（ピース八幡）とともに、平和の折り鶴事業等

を行いました。 

 

 

【 八幡市 市民生活部 人権政策課 】 

 

八幡人権･交流センター 〒614-8073 八幡市八幡軸 63 番地 電話 981-3127・FAX 983-4545 
 

:::有 都 交 流 セ ン タ ー 〒614-8147 八幡市下奈良今里 17 番地 電話・FAX 982-2930 

 環境ふれあいひろば(旧エコ・ポート長谷山)が 

 八幡へやってくる！ 
 

春の訪れを告げる梅・桃・青紅葉をモチーフとした優い色合

いのタペストリーを作ります。使用する布は、環境ふれあいひ

ろばならではのリユース着物です。スタッフが丁寧にサポート

しますので、初心者の方も安心してご参加ください。 
 

日程：2 月 28 日（土）  

午前 9 時 30 分 ～ 11 時 30 分 

【1 回】 

講師：城南衛生管理組合  

環境ふれあいひろば  

住民スタッフの会 

「ＥＣＯフレンズ」さん 

定員：8 名   

費用：材料費 500 円（当日徴収） 

持ち物：持ち帰り用袋 
 

 

※参加ご希望の方は、センターへ事前にお問合せください。 
 

※給食の調理や運営等のボランティア・スタッフを随時募集しています。 
 

＊八幡人権･交流センター 電話 981-3127 

参考作品   

 

 

年齢とともに、｢足腰が弱ってきた｣｢体力が落ちた｣と感じ 

ることはありませんか?  

この講座では、無理なく行えるヨガを通して、下半身の安 

定と強さを養います。呼吸に合わせてゆっくりと体を動かし、 

硬くなりやすい股関節や太ももをほぐしながら、姿勢を整え、 

転倒防止にもつなげていきます。 
 

※フレイルとは、年齢とともに体力や気力がゆるやかに低下 

していく状態のことをいいます。運動や食事、人とのつな 

がりによって予防・改善ができるといわれています。 
 

日程：3 月 17 日（火）【1 回】 

午後 1 時 30 分 ～ 3 時 
  

講師：望月 櫻さん  
 

定員：15 名程度  費用：無料 
 

持ち物：フェイスタオル、飲料 
 

※運動のできる靴と服装でお越しください。 
 

 

＊★＊ ☆★  ❶・❷ 申 込 方 法  ★☆ ＊★＊ 
 

☆受講対象：市内在住または在勤の成人（高校生不可） ☆申込受付：2/2(月)～  
 

八幡人権･交流センターの 窓口 又は、電話（981-3127）でお申込みください。 

衣 服 教 室 
【早春のタペストリー】 ❶ ❷ 

デイサービス事 業 各 種 相 談 事 業 

平 和 推 進 事 業 

就労促進対策事業 

男性のための 

【フレイル予防ヨガ】 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RA0h9YBY5WCG0AlhkdOfx7/SIG=12cmptob9/EXP=1452234456/**http:/okasanta.co.uk/image-sozai/m/m0100/oka2-M0194.jpg
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RA0h9YBY5WCG0AlhkdOfx7/SIG=12cmptob9/EXP=1452234456/**http:/okasanta.co.uk/image-sozai/m/m0100/oka2-M0194.jpg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 八幡人権･交流センター・有都交流センターは地域住民の福祉の向上や人権啓発のための住民交流の拠点となるコミュニティセンターです。 

 

 

☆「コミュニティバスやわた」をご利用の場合 ☆ 

「あさひ公園前」下車（徒歩３分） 
 

☆ 公共交通機関をご利用の場合 ☆ 

京阪電車 石清水八幡宮駅・樟葉駅から 

京阪バス 32「広門」下車（徒歩３分） 
 

※センターへの来館は、公共交通機関の利用を優先してください。 

 

 

 

 

 

〒614-8073 

 

八幡市八幡軸 63 番地 
 

 

電 話 981-3127 

FAX 983-4545 
 

 

 

＜開館時間＞ 
平 日８:30～17:15 

土曜日:8:30～ 正 午 
 

（日曜・祝日・年末年始は休館） 

あなたの戸籍や住民票などを 
第三者が取得したらお知らせします  

 

 

 

あなたの戸籍や住民票などを 

第三者が取得したらお知らせします 

 

 

 

近年、全国的に戸籍や住民票などの証明書が本人の知らないとこ

ろで不正に取得される事案が相次いで発生しています。その目的の

多くは身元調査に利用されるなど、個人情報の不正取得にとどまら

ず、結婚・就職の差別など人権侵害を引き起こす恐れがあります。 

こうした事案を抑止・防止するため、「登録型本人通知制度」が

あります。個人情報が記載された戸籍や住民票などの証明書を代理

人や第三者に交付した場合に、交付した事実をお知らせします。 

この制度を利用するには、事前に登録が必要です。 
 

 

 

【 制度の流れ 】 
①登録の申込み→八幡市役所 市民課で登録の申請 
（※戸籍や住民票が八幡市にある方） 

 

②交付した事実の通知 
第三者等へ証明書を交付したとき、登録をされた方に 

交付した事実を通知します。 

※申込み・問合せ 
 

市民課  電話 983-2759 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ワード」・「エクセル」の基礎習得をめざそう！ 
 

八幡人権・交流センターでは、就職につながる技能を身につ

けるために、就労促進対策の一環として、「パソコン集中講座

（4 日間連続講座）」を開催いたします。 
 

 

◎参加申込 

2 月 2 日（月）～ 2 月 9 日（月）までに 

下記申込先の窓口又は、電話・FAX でお申込みください。 

 

＜申込必要事項＞ 
 

①氏名（ふりがな） ②郵便番号･住所  
 

③電話番号 ④年齢 ⑤就職活動の有無 
 

⑥参加希望講座 
(Ａ)：ワ ー ド講座のみ 

(Ｂ)：エクセル講座のみ 

(Ｃ)：ワード・エクセル講座両方 
 

 

 

◇開催日時： 

3 月 10 日（火）～ 3 月 13 日（金） 
(Ａ)：ワ ー ド 2019 基礎講座 午前 9 時～正午 

(Ｂ)：エクセル 2019 基礎講座 午後 1 時～4 時 
※(Ａ)の最終日は、パワーポイント2019基礎講座を開催します。 

 

◇会 場：八幡人権・交流センター パソコン室 
 

◇定 員：各講座 6 名 ※定員を上回る場合は抽選します。 
 

◇対象者：市内在住者（高校生を除く） 
 

◇受講料：無 料  
 

◇教材費：各講座 500 円 
 

◇講 師：シルバー人材センターの皆さん 

 

人権尊重の明るいまちづくりを進めるために、絵画と言葉

で表現する｢人権啓発ポスター｣を市内の小･中学生から募集

しました。応募総数 1,031 点から、市長賞（啓発標語）に 

福本 未玖（ふくもと みく）さん（男山中学校３年）の作品

「ありがとうの言葉で笑顔をつなぐ」が選ばれました。 

八幡市、八幡市教育委員会、八幡市人権教育推進協議会で

は、受賞作品を人権尊重のまちづくりに役立てます。 

郵送不可 

 

 

 

 

12/６日（土）に、人権週間（12/4～10）の取り組みの一

環として、「八幡人権フェスタ 2025」を八幡人権・交流セン

ターで開催しました。 

1 部（午前）では、映画「怪盗グルーのミニオン超変身」の

上映会を行いました。 

2 部（午後）では、八幡市小・中学生人権啓発ポスターコン

クール表彰式のあと、女装パフォーマー・ライターのブルボン

ヌさんにより、「男らしさ、女らしさより自分らしさが社会を

変える」 ～LGBT・男性・女性とは～ と題してご講演いた

だきました。 

 

 

 

八幡市就労促進対策事業 
 

第 29回 八幡市小・中学生 
人権啓発 ポスターコンクール 

 

 

 
 

 申込先  八幡人権・交流センター「パソコン集中講座」係 

       電話 981-3127 FAX983-4545 
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