
【開催日時】 

・毎月第 3 金曜日 午後２時～午後３時 30 分 

（※ 開催日が祝日の際は、「第 2金曜日 午後２時～午後３時 30分」となります） 

【開催場所】 

・八幡市地域包括ケア複合施設 YMBT 「1F YMBTホール＆ふれあいカフェ」 

(八幡市男山石城 1番地 4) 

【対  象】 

・物忘れや軽度認知症の症状がある方やその家族の方 

・物忘れや軽度認知症の症状の予防に興味がある地域住民の方 

・認知症の方を支援したい地域住民の方 等 

【参加費用】 

 ・無料（飲み物やおやつ等の提供有） 

【申し込み方法】 

 ・下記のお申し込み項目を記載の上「やまばと(八幡市男山金振 24-1)」迄提出 

・FAX：075-982-8899 (開催１週間程前に架電にて出欠確認する場合があります) 

【お問い合わせ】 

 ほっとあんしんネットやまばと(八幡市地域包括支援センターやまばと YMカフェ係)迄 

 ・TEL：075-982-8000 

 ------------------------------------------------------------------------------- 

お申し込み                        年  月  日 
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