
令和7年度前期　八幡市出前講座一覧表

講　　　　座　　　　名 サ ブ タ イ ト ル 内　　　　　　　　　　　　　　　　容 担当課

広報やわたについて
情報をお届けします
“広報やわた”

～広報やわたができあがるまで～
取材から編集、印刷そして家庭へ配布されるまでを紹介します。

秘書広報課

マイナンバー制度について マイナンバー制度について
マイナンバー制度の概要やマイナンバーカードに関すること、特定個人情報の取扱いについ
てお話します。講座終了後、マイナンバーカードの申請サポート（無料写真撮影等）を行いま
す。

政策企画課
市民協働推進課

市民課

第５次八幡市総合計画について
「みんなで創って好きになる、健やかで
心豊かに暮らせるまち」の実現に向け
て

八幡市のめざす将来都市像や実現に向けた取組の方向性についてお話します。 政策企画課

行財政改革について 持続可能な行財政運営に向けて
人口減少・少子高齢化が進む中、今後も住みよいまちであり続けるためにどのような行財政
運営を図っていくべきか、市の財政状況を交えながら一緒に考えていきたいと思います。

政策企画課

個人情報保護制度と情報公開制
度について

ご存じですか？
個人情報保護制度と情報公開制度

八幡市の個人情報保護制度及び情報公開制度について、みなさんの身近な個人情報の取扱
いにおける注意点等も含めてお話します。

市民協働推進課

八幡市での生活オリエンテーショ
ン（外国人受入企業向け）

多文化共生に向けて
八幡市に住む外国人の皆さんを対象に、ごみの出し方や防災情報など、八幡市で生活する上
で知っておいてほしいことをお話します。

市民協働推進課
危機管理課
環境業務課

消費者トラブル事例と対策
「まさか私が？」巧妙化するだましの手
口にそなえよう

ネット情報をきっかけに、知らないうちに被害にあう事例が急増する一方、電話勧誘や訪問販
売でのトラブルも後を絶ちません。最新事例とその防止策をわかりやすくお話します。

生活情報センター

生涯スポーツについて
やってみよう
ニュースポーツ！

ニュースポーツは、誰もが楽しめるスポーツ！
八幡市スポーツ推進委員がルールや遊び方を紹介します。

生涯学習課

生涯学習のすすめ
ライフスタイルに応じた学習に取り組も
う

生涯学習センターや各公民館、コミュニティセンターの取組や主催事業についてお話します。 生涯学習センター

防災について 防災について考えよう
八幡市における災害の歴史やハザードマップの読み方、備蓄の方法（ローリングストック）、情
報の入手方法及び避難の方法についてお話します。

危機管理課

避難所の運営について 避難所の運営は誰がしますか？
参加者の皆様と避難所運営ゲーム「HUG」に取り組むことで、避難所運営について一緒に考え
ます。

危機管理課

八幡市防災アプリの使用法につい
て

八幡市防災アプリを使おう！ 八幡市防災アプリの使用方法をわかりやすくご説明します。 危機管理課

タイムラインの作成について
逃げ遅れゼロを目指し、災害から命を
守ろう

①自治会タイムラインの作成　②マイタイムラインの作成　③地区防災計画の作成
いずれか一つの内容についてお話します。

危機管理課

八幡市の財政状況について 市の家計簿を見てみましょう！
予算や決算の数値では理解し難い市の財政状況を、現状と過去、他市と比較しながら分かり
やすくお話します。

財政課

公金の収納について 公金の収納システムについて 窓口収納、口座振替、スマートフォン決済など八幡市の公金収納等についてお話します。
税務課
会計課

戸籍について 戸籍には何が記載されているのか 戸籍謄本と抄本の違いや記載事項等について分かりやすくお話します。 市民課

人権問題について 人権をともに考えよう 人権問題全般についてお話します。 人権政策課

女性の人権について（一般向け）
DV（ドメスティックバイオレンス）につい
て考えよう

DV（ドメスティックバイオレンス）を中心に女性問題全般をお話します。 人権政策課

女性の人権について（事業所向
け）

セクハラ、パワハラ、マタハラ対策
～快適な職場環境を保つために～

職場で起こる様々な女性問題にどう向き合い、快適な職場環境をつくるのかをお話します。 人権政策課

動物の愛護及び管理について ペットを飼養している方に 動物の飼養方法やマナーについてお話します。 環境業務課

ごみの分別について 家庭ごみの分け方・出し方
プラマーク製品（プラスチック製容器包装）や小型家電をはじめ、家庭ごみの正しい分け方・出
し方についてお話します。

環境業務課

民生委員・児童委員について 見守り・支えるつなぎ役
地域住民が安心して生活できるまちづくりのために、民生委員・児童委員の取り組みについて
お話します。

福祉総務課

災害時要援護者支援対策事業に
ついて

大規模地震・大規模水害　そのときな
にができるか

災害時に自力で避難することが困難な方に対する地域の方々の共助による支援体制の整備
についてお話します。

福祉総務課

障がい福祉サービスについて
障がいのある方が利用できるサービス
について

障がい福祉のしおりをもとに障がい福祉サービスを紹介します。 障がい福祉課

障害者差別解消法について 合理的配慮について 法律の内容や障がいのある方への適切な接し方等について紹介します。 障がい福祉課

手話を知ろう 手話に触れてみよう 手話の成り立ちなどを紹介するとともに、日常で使える手話を紹介します。 障がい福祉課

要約筆記について 要約筆記を体験してみよう 要約筆記を体験し、聞こえの不自由な人に対しての対応方法についてお話します。 障がい福祉課

児童虐待について
寄り添いの支援～児童虐待の未然防
止～

児童虐待の未然防止策などについてお話します。 家庭支援課

ヤングケアラーについて ヤングケアラーについて考えよう ヤングケアラーについて一緒に考えていきたいと思います。 家庭支援課

介護保険制度について 介護保険制度の基礎知識 介護保険制度について分かりやすくお話します。 高齢介護課



令和7年度前期　八幡市出前講座一覧表

講　　　　座　　　　名 サ ブ タ イ ト ル 内　　　　　　　　　　　　　　　　容 担当課

健康長寿教室 高血圧を予防するために大切なこと
高血圧を予防するために、運動・食事・日常生活面で気を付けることをわかりやすくお伝えしま
す。

健康推進課

国民健康保険について 国民健康保険の制度 国民健康保険の制度について分かりやすく説明します。 国保医療課

高齢者医療制度について 後期高齢者医療制度 後期高齢者医療制度について分かりやすく説明します。 国保医療課

フレイル（心身の衰え）について フレイルを防いでいきいきとした毎日を
フレイルとは誰にでも起こる加齢による虚弱のこと。毎日の生活習慣で予防や回復が可能で
す。フレイルに早めに気づくためのチェックを行い、予防についてお話します。

国保医療課

地球温暖化問題について
「やわたエコかるた」で環境について楽
しく学ぼう

地球温暖化の現状について、基礎的な情報を説明したのち、八幡市作成の「やわたエコかる
た」で環境について楽しく学びながら、エコな取り組みについて考えてみましょう。

環境政策課

八幡市の観光について 八幡の魅力を紹介！ 本市の豊かな歴史・文化がつくり上げてきた魅力あふれる観光資源を紹介します。 商工観光課

やわたの地域ブランドについて “ヤワタカラ”をご存じですか？
八幡市の地域ブランド「ヤワタカラ」について、成り立ちやPR活動、商品紹介等、幅
広くご紹介します。

ふるさと創生課

木造住宅耐震化事業について
耐震プラスで安心プラス（耐震改修助
成制度）

京都府内で想定される地震、過去の地震による被害、木造住宅耐震化の現状と目標や木造
住宅耐震化の補助制度についてお話します。

都市整備課

石清水八幡宮駅周辺のまちづくり
について

石清水八幡宮駅周辺のグランドデザイ
ン案について

石清水八幡宮駅周辺のまちの将来について考えてみましょう。 まちづくり推進課

高齢者運転免許証返納と公共交
通について

運転免許証返納と公共交通利用のす
すめ

八幡市内の高齢者事故・免許返納及び公共交通の現状と行政の取り組みを踏まえ、公共交
通との付き合い方を説明します。

管理・交通課

公園の維持管理について くらしの身近な公園について 公園遊具や施設の維持管理、用途に合った公園の利用などについてお話します。 道路河川課

橋の維持管理について 橋の老朽化と対策
安全・安心のまちづくりの観点から、道路管理者が管理している橋の修繕による長寿命化とそ
の効果などについてお話します。

道路河川課

火災予防について 火災を防ぐために 火災予防のポイントについてお話します。 予防課

応急手当について もしもの時の救命処置 心肺蘇生法とＡＥＤの使い方、応急処置などをお話します。 警防一・二課

上下水道事業の経営状況につい
て

水道・下水道のお金に関すること 上下水道料金の計算方法・上下水道事業の財政状況について分かりやすくお話します。 経営課

水道施設について 八幡の水道のしくみ 水道施設の概要や水質の状況についてお話します。 上水道課

下水道の維持管理について たまに点検してください
日ごろは目に見えない下水道ですが、「トイレの水が流れない」等、トラブルが起こると、非常
に困ります。日常の維持管理についてお話します。

下水道課

認定こども園について
認定こども園は、保育園・幼稚園とどう
違うの？

認定こども園設立の経過、保育園と幼稚園との違いや認定こども園が目指すものについてお
話します。

子育て支援課

八幡の歴史について<入門編> 石清水八幡宮を中心に 八幡市のなりたちに深く関わる石清水八幡宮を中心に、八幡市の歴史をご紹介します。 文化財課

八幡の歴史について<上級編> 新発見、八幡の歴史
近年、文化財課が実施した調査について、古文書等の調査成果を中心に、専門的な内容も含
めてご紹介します。

文化財課

生活に図書館を！
本を借りるだけではない、図書館の使
い方

趣味に、ふとした疑問の解決に、何か楽しいことを始めたいときには図書館を！
便利な図書館の使い方についてお話します。

市民図書館

絵本の読み聞かせをしてみよう！
おはなし会での読み聞かせ方法をレク
チャー

おはなし会で絵本を読む時に心掛けておくことや読み方、本の持ち方についてお話します。 市民図書館

地方議会について 地方議会のしくみ 地方議会のあらましについてお話します。 議会事務局

選挙について くらしの中の選挙 くらしの中にある「選挙」、そのしくみについてお話します。 選挙管理委員会事務局

お申し込み、お問い合わせは八幡市役所 市民協働推進課まで。


