
事業名 受付時間
R8 .4月 5月 6月 7月 8月 9月

4ヵ月児

健診

13時
｜

14時

21日（火） 20日（水） 22日（月） 23日（木） 20日（木） 18日（金）

R7 .12月生 R8 .1月生 2月生 3月生 4月生 5月生

10ヵ月児

健康相談

9時30分
｜

10時30分

16日（木） 13日（水） 23日（火） 24日（金） 27日（木） 14日（月）

R7 .5月生 6月生 7月生 8月生 9月生 10月生

1歳8ヵ月児

健診

13時
｜

14時

20日（月） 12日（火） 18日（木） 15日（水） 21日（金） 25日（金）

R6 .8月生 9月生 10月生 11月生 12月生 R7 .1月生

3歳児

健診

13時
｜

14時

15日（水） 19日（火） 17日（水） 17日（金） 19日（水） 16日（水）

R4 .10月生 11月生 12月生 R5 .1月生 2月生 3月生

5歳児

健診

13時
｜

14時

19日（金） 2日（木） 31日（月） 15日（火）

R3 .4/2-4/30生 5/1-6/5生 7/1-7/31生 8/1-8/31生

22日（水） 30日（水）

6/6-6/30生 9/1-9/29生

すこやか
こども相談

9時30分
｜

10時30分
10日（金）

11日（月）
子ども・子育て支援センター

すくすくの杜

12日（金）
6日（月）

子ども・子育て支援センター

すくすくの杜

7日（金）

7日（月）
子ども・子育て支援センター

すくすくの杜

13時30分
｜

14時30分
21日（木） 16日（木） 17日（木）

令和8年度 乳幼児健診・健康相談前期日程表 ※特に記載のない場合、会場は母子健康センターとなります。
R8 .3月末時点



事業名 受付時間 10月 11月 12月 R9 .1月 2月 3月

4ヵ月児

健診

13時
｜

14時

20日（火） 20日（金） 21日（月） 22日（金） 17日（水） 19日（金）

6月生 7月生 8月生 9月生 10月生 11月生

10ヵ月児

健康相談

9時30分
｜

10時30分

14日（水） 17日（火） 18日（金） 13日（水） 5日（金） 15日（月）

R7 .11月生 12月生 R8 .1月生 2月生 3月生 4月生

1歳8ヵ月児

健診

13時
｜

14時

21日（水） 27日（金） 9日（水） 26日（火） 8日（月） 9日（火）

R7 .2月生 3月生 4月生 5月生 6月生 7月生

3歳児

健診

13時
｜

14時

15日（木） 11日（水） 15日（火） 18日（月） 16日（火） 17日（水）

R5 .4月生 5月生 6月生 7月生 8月生 9月生

5歳児

健診

13時
｜

14時

16日（金） 30日（月） 17日（木） 27日（水） 10日（水） 8日（月）

R3 .9/30-10/31生 11/1-11/27生 11/28-12/31生 R4 .1/1-1/31生 2/1-3/3生 3/4-4/1生

すこやか
こども相談

9時30分
｜

10時30分
5日（月）

2日（月）
子ども・子育て支援センター

すくすくの杜

8日（火）
8日（金）

子ども・子育て支援センター

すくすくの杜

9日（火）
1日（月）

子ども・子育て支援センター

すくすくの杜

13時30分
｜

14時30分
19日（木） 21日（木） 18日（木）

令和8年度 乳幼児健診・健康相談後期日程表 ※特に記載のない場合、会場は母子健康センターとなります。

R8 .3月末時点


