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▲

不用品情報
▼ゆずります
▼ひな人形▼ダブルベッド▼ビジネ
スバッグ（４種類）▼学習机（３種
類）▼大人用紙オムツ
※新規申込は終了いたしました。
※各物品の詳細はお問い合わせくだ
さい。また、市ホームページにも掲
載しています。
※価格の記載がないものは無料。市
は情報提供のみ行います。品物の受
渡し等については当事者間でお願い
します。
※掲載中の物品は取引中の場合があ
ります。電話にてご確認ください。
問生活情報センター（☎983-8400、
ＦＡＸ983-8401）

短　　信

生　　活

▲

し尿収集日程のお知らせ
問城南衛生管理組合　☎631‒5171

ＦＡＸ631‒6011 ▲

４月の図書館休館日

図書館コーナー

図書館へのお問い合わせは
◆八幡市民図書館（☎982‒7322）
◆男山市民図書館（☎982‒4123）

【児童図書】〈科学の本〉
『イチからつくるコーラ』
コーラ小林／編
農山漁村文化協会
　じつは「コーラ」
は植物の名前だった
んだ！　そしてスパ
イスや柑橘類を使っ
て手作りできるんだ
って！　小学校中学
年から。

▲

自動車文庫の巡回日程
　午後１時に大雨注意報・警報発令
時は運休。なお、注意報発令時は、
天候により巡回する場合もあります。
※新型コロナウイルスの流行状況に
よっては、急遽運行を中止または予
約貸出のみの運行となる場合があり
ます。

生活情報センターだより
「デジタル遺品」で「デジタル遺品」で
トラブルにならないためにトラブルにならないために

▲

食用廃油の回収日程表
問環境業務課　☎983‒5340

12日(水)
上奈良・下奈良・上区・中区・内里・三
区公会堂、石清水ビューハイツ、双栗・
五区集会所、川口天満宮前、市役所庁舎
東側、八幡人権・交流センター、八幡御
馬所、南山小西側、柿ケ谷集会所、福禄
谷114・166番地
14日(金)
長町北・樋ノ口集会所、長町児童公園、
長町11番地、橋本公民館、橋本栗ケ谷26
番地、ひつじ・やぎ公園、足立寺史跡公
園

※回収日の午前８時までに出してくださ
い。食用廃油用回収箱を各箇所に設置し
ていますので、食用油の元の容器または
ペットボトルに入れて出してください。
回収場所が分からない人はお問い合わせ
ください。

▲

大型ごみの持ち込み
１日５点まで（すべて有料） 

【祝日】４月はありません。
【平日】月曜日～金曜日、午前８時
30分～午後４時30分
※戸別収集は要予約。
場　所 市役所東側別館環境事務所
問環境業務課（☎983-5340）

４月の収集日　収集地域
４月４日(火)、25日(火)
橋本、八幡（高坊、平ノ山、大谷）

４月６日(木)、27日(木)
八幡（森垣内、名残、双栗）、川口（高原
を含む）、下奈良、上奈良

４月10日(月)、５月１日(月)
八幡（今田、園内、三本橋、馬場、三ノ甲、
長田、石不動、軸、岸本、東林、柿木垣
内、小松、河原崎、清水井、広門、植松、
三反長、隅田口、山下、久保田、月夜田、
土井､ 吉野､ 山路､ 源氏垣外､ 平谷)

４月11日(火)､ ５月２日(火)
内里（荒場、河原、女谷、西山川、砂畠除く）

４月13日(木)、５月９日(火)
内里（荒場、河原、女谷、西山川、砂畠）、
戸津、美濃山、八幡（山田、一ノ坪、福
禄谷、南山、水珀）

４月17日(月)、５月11日(木)
野尻、岩田、上津屋

４月20日(木)
八幡（林ノ元、池ノ首、カイトリ、焼木、
在応寺、長町、科手）

※赤字の地域は２月から収集ブロックを
変更しています。

八幡市民図書館
７日（金）、14日（金）、21日（金）、
27日（木）、28日（金）
男山市民図書館
３日（月）、10日（月）、17日（月）、
24日（月）、27日（木）

　スマホの中にある写真、家族や
友人とのメッセージのやりとり、
電子マネーや金融機関情報、自動
引き落としの有料アプリなど、そ
れらデジタルの持ち物は、持ち主
が亡くなるとデジタル遺品とな
り、他者からは見えにくく、遺族
が困る事態も発生しています。
【事例１】亡父が契約していた通
販サイトの有料会員を解約したい
が、ＩＤやパスワードが分からず、
手続きできない。（50歳代・女性）
【事例２】亡夫が利用していた決
済アプリの残高が10万円あること
が分かったが、スマホのロックが
解除できず詳細がわからない。（60
歳代・女性）
【アドバイス】デジタルの持ち物
をリストにして死後に見つかるよ

うにしておくのが一番ですが、時
間がかかる場合は、最低限、家族
などがスマホやパソコンを調べら
れるように備えておきましょう。
例えば、名刺大の紙にスマホ等の
特徴とパスワードを記入し、年金
手帳などと一緒に保管しておきま
す。パスワード部分に修正テープ
を重ね塗りしておけば盗み見を防
ぐことができ、もしものときには
見つけてもらえるでしょう。スマ
ホ等を開けて利用している金融機
関やサービスが分かれば、問い合
わせて対応していくことができま
す。最低限の対策を講じた後、デ
ジタルの持ち物の整理、リストア
ップを進めましょう。
問生活情報センター（☎983-
8400、ＦＡＸ983-8401）

【成人図書】
真珠とダイヤモンド　上・下
 桐野　夏生
名探偵のままでいて
 小西　マサテル
木挽町のあだ討ち 永井　紗耶子
蝙蝠か燕か 西村　賢太
聖女に嘘は通じない 日向　夏
まだ出会っていないあなたへ
 柾木　政宗
不思議カフェＮＥＫＯＭＩＭＩ
 村山　早紀

30分間停車します
４月４日（火）、25日（火）
南ケ丘保育園 14:10～
美濃山御幸（みゆき南公園） 14:50～
ファインガーデンスクエア
（ウエストエントランス） 15:30～
男山笹谷（Ｄ19棟南側） 16:30～
４月５日（水）、26日（水）
橋本塩釡（島岡歯科医院前） 13:40～
南ケ丘児童センター 14:20～
八幡山田（しののめ公園） 15:00～
美濃山幸水（幸水集会所） 15:40～
子ども・子育て支援センター
（すくすくの杜） 16:20～
４月11日（火）
岩田松原（魚清前） 13:10～
ケアハウスポポロ21 14:00～
八幡長町・南（児童遊園） 14:50～
八幡樋ノ口（今井氏宅前） 15:30～
４月12日（水）
下奈良今里（有都交流センター）14:10～
川口（まつむし児童公園） 14:50～
有都小学校 15:30～
美濃山小学校 16:20～
４月18日（火）
内里（有都福祉交流センター） 14:00～
上津屋里垣内（四季彩館） 14:40～
八幡長町・北（７組ロータリー） 15:30～
橋本栗ケ谷
（メロディハイム希望ヶ丘前） 16:20～
４月19日（水）
男山石城(地域包括ケア複合施
設ＹＭＢＴ) 13:20～
岩田岩ノ前（石田神社御旅所） 14:10～
橋本あらかし公園（西入口） 15:00～
西山足立（橋本児童センター） 15:40～
橋本西山本（橋本橋東側） 16:20～

▼新たな住宅の省エネ化
　支援制度
　環境省、経済産業省、国土交通省
は、窓の断熱改修や高効率給湯器の
設置、エコ住宅設備（高断熱浴槽
等）の設置など、住宅の省エネ化に
関する３種類の補助制度を創設しま
した。詳細は右記Ｑ
Ｒコードからキャン
ペーンのホームペー
ジをご覧ください。
問住宅省エネ2023キャンペーン補助
事業合同お問い合わせ窓口(☎0570-
200-594)

▼第４回
　さくらさざなみ市開催
手作りもの・旨いもの販売

　ストリートライブ
出演希望者・手作り
市の出店希望者を募
集。詳細は右記ＱＲ
コードからフェイスブックをご覧く
ださい。
日　時　４月１日（土）・２日（日）、
午前９時～午後４時※出演料無料。
場　所　さざなみ公園
申・問やわた萌える会（〒614-8038
八幡園内31- ４、☎090-3162-8560、
ＦＡＸ981-0570、メール：yawata.
moeru.kai@gmail.com）へ

▼ 2023
　やわた女性セミナーへの
　お誘い
日　時　４月14日（金）～令和６年
３月８日（金）、午後１時30分～３時。
全11回
場　所　男山公民館等
定　員　40人
内　容　講座「『浦島』を読む」ほか、
日帰りバス研修等
参加費　5,000円（全11回）、各回申
し込み800円、研修費等は別途徴収
申・問直接会場で受付またはやわた
女性セミナー実行委員＝石原（☎・
ＦＡＸ982-0504）※電話は午後６
時以降、メール：jyishihara@gam
ma.ocn.ne.jp）へ

▼老人クラブ入会のお誘い
　市内在住の60歳以上の人が健康で
楽しく過ごせるよう、八寿園を拠点
にさまざまな活動を実施しています。
活動内容　演芸大会、各種スポーツ、
研修会、旅行、社会奉仕活動等
申・問地域のクラブ会長にお問い合
わせいただくか、老人クラブ連合会
事務局（☎983-3868）へ

▼オンライン里親相談会
　府が実施する里親募集に関する相
談。相談時間は１回30分程度。
日　時　毎月第３金曜日、午後１時
～４時※参加費無料。
内　容　Ｚｏｏｍによるオンライン
相談
申・問各回１週間前までに、メール
で、①希望日時・②名前・③住所・
④電話番号を京都府家庭支援総合セ
ンター（☎531-9650、メール：ksc-
soudan@pref.kyoto.lg.jp）へ

▼手話で楽しむ
　絵本読み聞かせ
　手話がわからない人も、赤ちゃん
から大人まで、どなたでも参加でき
ます。事前申し込み不要です。
日　時　４月16日（日）午後２時～
２時30分※参加費無料。
場　所　男山市民図書館
問障がい福祉課（☎983-2129）

▼さくらであい館イベント
①春のノルディックウォーキング体
験会
　背割堤地区で運動した後、本格的
な体組成計による測定とアドバイス
を行います。
日　時　５月20日（土）午前10時～
午後０時30分
対　象　小学生以上（小学生は保護
者の同伴要）
定　員　10人（先着順）
参加費　100円
②補助輪なしにのろう！こども自転
車教室
日　時　５月27日（土）午前９時30
分～、全５回。※参加費無料。
対　象　３歳以上、身長120㎝未満の
お子さん
定　員　各回４人（抽選）
場　所　淀川河川公園背割堤地区
申４月12日（水）午前10時から、淀川
河川公園ホームページより申し込み
問 ①淀川河川公園さくらであい館
（☎633-5120）、②淀川河川公園守
口サービスセンター（☎06-6994-
0006）

NEW
BOOK 新着図書紹介 ▶ 
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困ったときは
ご相談ください

※日時や会場が変更される場合が
あります。詳細は担当課へお問い
合わせください。
※コロナ禍により延期または中止
となる場合があります。

【電話予約制、先着８人】
相続・離婚・金銭問題・借地・借家・
近隣トラブル・交通事故等の法律相
談に弁護士が応じます。時間はいず
れも午後１時15分～４時です。１人
20分。

※予約は、午前９時から電話で生活
情報センター（☎983-8400）へ。利
用される人は前回の利用から少なく
とも２カ月の間隔を空けてください。

弁護士相談弁護士相談

相談日 場　所 予　約
開始日

４月４日
(火)

文化センター
２階会議室１

３月28日
(火) ～

４月11日
(火)

文化センター
２階会議室１

４月４日
(火)～

４月18日
(火) 生活情報センター ４月11日

(火) ～

５月２日
(火)

文化センター
２階会議室１

４月25日
(火) ～

【電話予約制、先着５人】
土地建物、登記、契約、相続、消費
者金融問題等の法律相談に応じま
す。時間は午後１時30分～４時です
（相談時間は１人30分）。▲

４月27日（木）生活情報センター※
予約は20日（木）午前９時から電話で
生活情報センター（☎983-8400）へ。
利用される人は前回の利用から、少
なくとも２カ月の間隔を空けてくだ
さい。

司法書士相談司法書士相談

一般相続、遺言、官公署への許認可、
各種契約書等の書類作成や成年後見
制度に関する相談に行政書士が応じ
ます。時間は午後１時30分～４時で
す。お問い合わせは市民協働推進課
（☎983-5749）へ。※予約不要。▲

４月６日（木）文化センター２階
会議室１

行政書士相談行政書士相談

国や府、市などの行政に関する苦情
や意見・要望を受け付けます。時間
は午後１時30分～４時です。お問
い合わせは市民協働推進課（☎983-
5749）へ。※予約不要。▲

４月21日（金）文化センター２階
会議室１

行政相談行政相談

人権に関わる相談やいろいろな悩み
に人権擁護委員が応じます。時間は
午後１時～４時です。▲

４月10日（月）

▲

24日（月）八幡人
権・交流センター（人権政策課）

▲

18
日（火）生涯学習センター※電話相
談も受け付けます。（☎981-3127）

人権相談人権相談

恋人や親しいパートナーからの暴
力、ストーカー、セクハラなどの女
性問題について相談に応じます。場
所は八幡人権・交流センターです。
【専門相談】（要予約、先着３人）▲

４月13日（木）

▲

27日（木）午後
１時30分～４時30分、詳しくは同セ
ンター（☎983-1784）へ。
【一般相談】月曜～金曜日（祝日、
年末年始除く）午前10時～正午・午
後１時～５時※受け付けは当日の午
後４時まで。

女性相談女性相談

高齢者の介護やひとり暮らし高齢者
の相談と情報を提供します。
地域包括支援センター（月曜～土曜
日＜祝日除く＞午前９時～午後５時）
やまばと（☎982-8000）、梨の里（☎
982-0125）、美杉会（☎971-3576）、
有智の郷（☎972-1000）
※在宅介護支援センター京都八勝館
（☎982-3883）、京都ひまわり園（☎
983-8111）でも相談できます（日時
は地域包括支援センターと同じ）。
※問い合わせ先が分からない場合は
高齢介護課（☎983-5471）へ。

介護相談介護相談

【電話予約制】
完全予約制。年金相談を希望される
人は、事前に下記へ予約してくださ
い。先着順。▲

４月21日（金）午前10時～午後３
時、文化センター３階講習室１
予約先　京都南年金事務所お客様相
談室（☎643-2620）

年金相談年金相談

経済的にお困りの人やご家族からの
生活、仕事などの相談に専門の相談
員が応じます。月曜～金曜日（祝日
除く）午前８時30分～午後５時15分、
生活支援課（☎983-1138）

くらしと仕事の相談くらしと仕事の相談

消費生活全般に関わる相談に公的資
格を持つ専門相談員が応じます。
月曜～金曜日（祝日除く）午前９時
～正午・午後１時～４時30分、生活
情報センター（☎983-8400）

消費生活相談消費生活相談

月曜～金曜日　午前８時30分～午後
５時15分（緊急時は土日祝日、夜間
の対応をします）、家庭支援課（☎
983-3148）
※府宇治児童相談所京田辺支所（☎
0774-68-5520）でも対応します。

児童虐待の通告について児童虐待の通告について

子どものことで心配なことがあれば
一緒に考え、助言をします。
月曜～金曜日（祝日除く）午前８時
30分～午後５時15分、家庭支援課（☎
983-3148）

家庭児童相談室家庭児童相談室

母子・父子家庭の相談に応じます。
月曜～金曜日（祝日除く）
午前９時～正午・午後１時～５時、
家庭支援課（☎983-1112）

母子父子家庭相談母子父子家庭相談

福祉に関する相談に応じます。まず
は、お電話ください。ふれあい福祉
センター（☎983-2000）
【常設相談】月曜～金曜日　午前９
時～午後５時　社会福祉協議会（時
間外の夜間・休日は留守番電話また
はＦＡＸで受け付けます）
【出張相談】火曜、木曜、金曜日（祝
日除く）午前10時～正午、八寿園

ふれあい福祉相談ふれあい福祉相談

ひきこもりで悩んでおられる人やご
家族からの相談に応じ、必要とする
支援を紹介します。専門の支援員が
ご自宅などに訪問することもできま
す。月曜～金曜日（祝日除く）午前
８時30分～午後５時15分、生活支援
課（☎983-1138）

ひきこもり相談窓口ひきこもり相談窓口

障がいのある人やその家族からの相
談に応じます。時間は午後１時30分
～３時30分。お問い合わせは障がい
福祉課（☎983-2129）へ。▲

４月13日（木）八幡市役所。対象
は知的障がい者・肢体障がい者

障がい者（児）相談障がい者（児）相談

国民年金からのお知らせ

問京都南年金事務所（☎644‒1165）、国保医療課国保年金係（☎983‒2594）

　日本国内に住んでいる20歳以上
60歳未満のすべての人は、国民年
金に加入して保険料を納めること
になります。
●自営業者、学生、フリーターの
人などが20歳になったときは、日
本年金機構より基礎年金番号通知
書と納付書が送付されますので、
しばらくお待ちください。ご自身
で加入の手続きをしていただく必
要はありません。
●会社員や公務員など（第２号被
保険者）に扶養されている配偶者
が20歳になったときは、第２号被
保険者の勤務先を経由して、加入
（第３号被保険者）の手続きをす
ることになります。
●第２号被保険者が20歳になった
ときは、加入の手続きは必要あり
ません。

　学生納付特例制度は、保険料の
納付が困難な学生が申請により納
付を猶予される制度です。
　この制度を利用することで、将
来の年金受給権の確保だけでな
く、万一の事故などによって障が
いを負ったときの障害基礎年金の
受給資格を確保することができま
す。
※ 学生納付特例の承認を受けた
期間がある場合は、保険料を全額
納付した場合と比べ、将来受け取
る老齢基礎年金額が 少なくなり
ますが、承認を受けてから10年以
内に保険料を納付（追納）するこ
とで 満額受け取れるようになり
ます。
　ただし、承認を受けた期間の翌

年度から数えて３年度目以降に追
納する場合は、当時の保険料額に
一定額が加算されます。

【対象・申請方法】

　対象となるのは、大学、大学院、
短大、高等学校、専修学校のほか、
各種学校（１年以上の修学課程に
限る）に在学する学生で、前年の
所得が基準以下の人または失業な
どの理由がある人です。
　学生納付特例の申請は、毎年度
手続きが必要です。学生証・基礎
年金番号通知書（令和４年３月以
前に20歳になった人は年金手帳）
を持参し、市役所で手続きをして
ください（学生証で在学期間が確
認できない場合は、在学証明書が
必要です）。
（※）令和５年度一般免除申請（学
生以外の人が対象）の受付は、７
月からです。

20歳になったら国民年金 令和５年度
学生納付特例申請の
受付を開始します

【予約制】予約は商工観光課（☎
983-2853）まで
専門相談員が求職者等の就職を支援
します。時間は午前10時～午後２時。
※事前予約制です。京都ジョブパー
ク（☎682-8915）、サポステ京都南（☎
0774-54-5380）

▲

４月20日（木）市
役所４階会議室３、４

京都ジョブパーク個別就職相談会京都ジョブパーク個別就職相談会
サポステ京都南若者個別就労相サポステ京都南若者個別就労相談談

国民年金保険料が
スマートフォンアプリで
納付できるように
なりました
　令和５年２月20日から現金、口
座振替、クレジットカード、Ｐａ
ｙ－ｅａｓｙによる納付に加え、

新たにスマートフォンアプリを使
用した電子（キャッシュレス）決
済での納付ができるようになりま
した。
　電子決済には、日本年金機構が
作成した納付書が必要です。納付
書に記載されているバーコードを
スマートフォンで読み取り、支払

いをしてください。

●利用可能
　決済アプリ
・ａｕ　ＰＡＹ
・ｄ払い
・ＰａｙＢ
・ＰａｙＰａｙ

利用可能決済
アプリの詳細
はこちらから
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