
ゲートキーパー養成講座

令和７年度 八幡市主催

～話の聴き方講座～

悩 ん で い る 人 を 支 え る 命 の 門 番

令和７年度版自殺対策白書によると、日本の「人口10万人当たりの自殺者数」

は、16.1と主要先進国の中でも高い数値となっています。

あなたの周囲にも思い悩んでいる人がいるかもしれません。

この講座は、そのような悩みを抱えている人たちに対する接し方や傾聴力、応答力

を身につける講座です。

講座については、NPO法人ゲートキーパー支援センターより講師を迎え、わかりやすく解

説します。

問合せ：八幡市役所健康推進課 075-983-1116

▲昨年度実施した講座の様子

こちらから

お申込みください。
※申込開始日1月28日

会場：八幡市役所 5階 会議室5-1

対象：市内在住・在勤の方

予約：下記二次元コードからお申し込みをお願いします。

日時：3月18日（水）10:00～12:00

定員：50名（先着順）

締切：3月1３日（金）


