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・予約が不要＝マイナンバーカード
の申請、電子証明書の更新、暗証
番号の再設定等
※手続きに必要なものは、市ホーム
ページをご覧いただくか、お問い
合わせください。

▼予約方法　開設日の前月１日（閉

庁日の場合は翌開庁日）から来庁の
２日前（土日祝除く）までに電話ま
たは交付通知書（ハガキ）に記載の二
次元コードからオンラインで申請し
てください。
※窓口の混雑状況により時間を要す
る場合があります。

　浸水等の水害から自宅を守るため、土の
うを無償で配布します。
　台風接近時や大雨が降っている時に市役
所から配布に伺うことはできませんので、
ご協力をお願いいたします。
■対象　市内在住者
■配布数　１世帯10袋まで
■申し込み　電話で危機管理課へ
※先着順。なくなり次第終了。
■引渡期間・場所　６月９日（月）～13日
（金）午前８時30分～午後５時15分に危機
管理課へ（危機管理課で受付後、引渡場所
へご案内します）
※配布した土のうは、回収しません。ご家
庭で保管・処分をお願いします。

▼注意事項
※手続きの際は、ご本人が来庁して
ください。やむを得ない事情があ
る場合の代理人による手続きは、
事前に市民課までご相談ください。
※住民票等の証明発行や転出届等の
異動手続きは行いません。

問危機管理課（☎983‒3200)

問市民課マイナンバー担当（☎0120‒038‒614)

土のうの事前準備のお願い

６月は
土砂災害防止月間

▼開設日時
　６月14日（土）、７月13日（日）
　いずれも午前９時～午後１時

▼場　所　市役所２階市民課

▼対　象　
・予約が必要＝マイナンバーカード
の交付

　これからの時期は大雨や台風により、土
砂災害が発生する可能性が高まります。土
砂災害から身を守るためには日ごろからの
備えと早めの避難が大切です。いざという
時には、気象情報や避難情報等を確認し、
早めの避難を心がけましょう。

日ごろの備えと早めの避難が大事！
緊急地震速報訓練／八幡市シェイクアウト訓練

同時開催 ６月18日（水）午前10時
速報。大地震です。大地震です。
これは訓練放送です。（３回繰
り返し）。こちらは八幡市です。
これで訓練放送を終わります。
（チャイム音）」
■訓練内容
❶放送後、シェイクアウト訓練
として「姿勢を低くする」「頭
を守る」「動かない」の３つの
安全行動＝下のイラスト＝を
約１分間実施する。
❷数分後に送信される訓練用の
緊急速報メールを受信し、内
容を確認する。

■緊急速報メールについて
　本訓練への参加の有無にかか
わらずメールが受信されます。
しかし、機種によっては受信し
ないものもあり、マナーモード
でも音が鳴る場合があります。
　なお、近隣市町でも同時刻に
訓練が実施されるため、同様の
メールが複数回受信される場合
があります。
■参加申込
　参加団体名または個人名、人
数、ホームページへの参加団体
名等の掲載可否を電話、または
ＦＡＸ（983‒1174）で危機管理
課へ。
※申込用紙は危機管理課窓口、
市ホームページから入手可。

　地震発生時に、迅速かつ確実
に情報伝達対応ができるように
緊急地震速報訓練が６月18日
（水）午前10時に実施されます。
　この放送にあわせて、落下物
や倒壊物から身を守るシェイク
アウト訓練を実施します。
　そこで、ご家庭や職場、学校
等の皆さんの積極的な参加をお
願いしたく、ぜひ事前の参加登
録をお願いします。
■訓練の流れ　午前10時に市防
災行政無線より緊急地震速報訓
練用の放送が流れます。
■放送内容　「（チャイム音）こ
ちらは八幡市です。ただいまか
ら訓練放送を行います。（緊急
地震速報チャイム音）緊急地震

校名と学年）、郵便番号、住所、
電話番号、この賞を知ったき
っかけ、メールアドレス（お持ちの
場合）を明記し、必ず作品に添付し
て、６月３日（火）～９月10日（水）
必着で、次のいずれかの方法で応募
してください。
●郵送　〒541‒0042　大阪市中央区
今橋４‒４‒７　日本コンベンショ
ンサービス株式会社「徒然草エッ
セイ大賞」事務局
●メール
　yawata@tsurezure-essay.jp
●専用ホームページ内の所定フォー
マット（６月３日から公開予定）

■入選作発表時期
　入選者には、令和８年２月初旬ま

でに通知します。
■主な注意事項
※１人１作品に限ります。
※応募作品はオリジナルで未発表の
ものに限ります（本人以外や生成
ＡＩが作成した文章は不可）。

※著作権問題や二重投稿（類似作品
含む）が判明した場合は失格とし、
入選も取り消します。
※その他の詳細は専用ホームページ
（６月３日から公開予定）でご確
認ください。

問生涯学習課（☎983‒3088)

　毎年、全国や海外から多くのエッ
セイ（随筆）作品の応募を得ている
「徒然草エッセイ大賞」の第九回を
実施します。

■テーマ「決心」
　迷いをこえて、心を決めて、歩み
出すときがあります
　でも私たちは、なかなか決心でき
ないもの
　そんなとき、思いがけない助け舟
が現れることもありますね
　あなたの心にのこる「決心の物語」
を募集します。
■応募方法　作品とは別の用紙に、
作品タイトル、氏名（ふりがな）、
年齢、性別、職業（小中高生は、学

■部門と字数、賞
部　門 字　数 賞

①一 般 の 部 2,000字以内
大　賞１編(副賞20万円）
優秀賞３編(副賞５万円）
佳　作５編(副賞１万円）

②中学生の部 1,200字以内
大　賞１編(副賞１万円）
優秀賞３編(副賞５千円）
佳　作５編(副賞３千円） 

③小学生の部 800字以内
大　賞１編(副賞５千円）
優秀賞３編(副賞３千円）
佳　作５編(副賞２千円）

※②と③の副賞は図書カードになります。

第九回徒然草エッセイ大賞  作品募集

　本プロジェクトでは、活動量計やご自身のスマートフォンを持って
のウォーキングや、健診の受診等の活動に対して、ポイントが付与さ
れます。そのポイントは、クオカードや図書カードと交換でき、お得
に健康づくりに励んでいただけます。現在、約5,000人が参加する人
気事業です。これを機に生涯を通じた健康づくりに励みませんか。

参加者
募集中
参加費
1,000円

令和７年度 やわた未来いきいき健幸プロジェクト 4,000最大
（１年度あたり） 獲得可能

（１ポイント＝１円）ポイント

■申込方法
❶ＷＥＢ＝右記の二次元コードから
❷郵送または持参＝申請書（健康推進課窓口
や市ホームページ等から入手可）に必要事
項を記入し、郵送（〒614‒8501　市役所健康推進課健康増
進係〈住所不要〉）、または健康推進課に持参

■参加条件 次のすべてを満たす人。

▼20歳以上（申込時点）で、市内在住または在勤
※年度途中で市外へ転出・転勤等をされた場合は、その時点で退会。

▼参加者の管理、および事業効果分析を目的とした個人情報の提供
に同意できる■申込後の流れ

活動量計で参加する人 スマートフォンアプリで参加する人郵送・窓口の場合 ＷＥＢ申込の場合
❶申込後、活動量計の受取
日を健康推進課に伝える。

❶申込時に受取日
を選択。

❶申込受付後、市から送付される納付書に記
載の金融機関で参加費を納付。

❷指定した日に健康推進課を訪問し、参加費
を支払った後、活動量計と手引きを受け取
り、事業に参加する。

❷参加費納付の確認後、市から個人ＩＤとパ
スワード、手引きを送付。
※納付の確認に１週間程度要します。
❸アプリにログインをして、事業に参加する。 問健康推進課（☎983‒1116）

専用
ホームページ

マイナンバーカード休日交付窓口を開設


