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昨年の太鼓まつり宮入の様子

太鼓まつり開催
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問太鼓まつり連絡協議会事務局（商工観光課内）（☎983‒2853）

宮入時間：７月13日（日）午後６時30分～
場　　所：高良神社前

■コミュニティバスやわた迂回運行のお知らせ
　太鼓まつりによる交通規制に伴い、コミュニティバスやわたの路線の
迂回運行を実施します。次の期間は、迂回対象区間の停留所に停車しま

せんので、あらかじめご了承ください。

▼期間　７月12日（土）午後４時～最終便、13日（日）午前11時～最終便

▼迂回対象区間　あさひ公園前～一区公会堂前の区間

問管理・交通課（☎983‒5144）、京都京阪バス㈱（☎972‒0501）

　「ヨッサー、ヨッサ―」の掛
け声が勇ましい太鼓まつりが開
催されます。
　太鼓まつりは、石清水八幡宮
の摂社・高良神社の例祭。文政
年間（1818～1830年）に太鼓を
載せた大きなみこしが町内ご
とに造られ、「屋形太鼓」と呼
ばれるみこしを担ぐ勇壮なま
つりへ発展したといわれていま
す。
　最大の見どころは13日に屋形

太鼓が高良神社に一堂に集まる
「宮

みや

入
いり

」です。子ども太鼓３基
と町内の屋形太鼓４基が集結
し、担ぎ手が屋形太鼓を左右に
揺さぶり、威勢の良い掛け声を
響かせながら神社前の参道を練
り歩く姿は迫力満点です。
　周辺には夜店も出て、夏祭り
の風情もたっぷりです。ぜひお
越しください。
※お越しの際は、公共交通機関
をご利用ください。

問家庭支援課（☎983‒1115）

八幡市×ミキハウス×明治安田

プレママ・プレパパセミナー
in八幡市役所
参加無料・要申込

　赤ちゃんのおむつの替え方や沐浴の
やり方等、もうすぐ会える赤ちゃんを
安心して迎えるために、人形を使いな
がら体験できるセミナーを開催します。
　ＭＯＭ　ＵＰ　ＰＡＲＫ　ｂｙ健幸
スマイルスタジオの体験や学資保険等
の相談もできます。ぜひご参加くださ
い。

■日時　８月９日（土）
　　　　【午前クラス】午前10時30分～午後０時30分
　　　　【午後クラス】午後２時～４時
■場所　市役所５階会議室５‒１
■定員　各クラス30組60人（申込多数の場合は抽選）

■対象　令和７年９月～令和８年２月に出産予定の妊婦
さんとその同伴者

■申込方法（オンラインのみ）
７月18日（金）午後１時までにミキハウスホー
ムページから申請

ミキハウス
ホームページ

■募集概要
区　分 内　容

対象者

以下のすべてを満たす人

▼みらいきに参加する昭和40年～昭和60年生の八幡市
民で、運動を習慣づけたいとお考えの人

▼過去に本事業に参加したことがない人

▼参加者の管理および事業分析を行うにあたっての個
人情報の提供に同意できる人

施設利用期間 ８月18日(月)～11月30日(日)
利用施設

(いずれかを選択)

▼コナミスポーツクラブ八幡(八幡源氏垣外51)

▼グンゼスポーツ京都八幡(欽明台北３-１)
定　員 １施設25人まで(定員超過の場合は抽選)
参加費 １人5,000円(返金不可)

活動内容

▼スポーツクラブを３カ月間利用(利用回数は最大18
回まで)

▼トレーニング方法や栄養管理のアドバイスを受ける
※後期入会者を10月から募集する予定です。

やわたミドルクラブ入会者募集
　やわた未来いきいき健幸プロジェクト（みらいき）に
参加中の40歳代～50歳代を対象に、スポーツクラブで３
カ月間の健康づくりを行う「やわたミドルクラブ」の入
会者を募集します。
　40歳代～50歳代の人は、これを機に「みらいき」に参
加し、ミドルクラブへ入会しませんか。

■申し込み
❶持参　申込書（健康推進課か市ホームページから入手可）を

７月１日（火）～31日（木）に健康推進課窓口に提出
❷オンライン申請　７月１日（火）から公開の申込フォーム（右

記の二次元コードからアクセス可）から申請

　本プロジェクトでは、活動量計やご自身のスマートフォンを持って
のウォーキングや、健診の受診等の活動に対して、ポイントが付与さ
れます。そのポイントは、クオカードや図書カードと交換でき、お得
に健康づくりに励んでいただけます。現在、約5,000人が参加する人
気事業です。これを機に生涯を通じた健康づくりに励みませんか。

参加者
募集中

4,000最大
（１年度あたり） 獲得可能

（１ポイント＝１円）ポイント

■参加条件　 次のすべてを満たす人。

▼20歳以上（申込時点）で、市内在住または在勤
※年度途中で市外へ転出・転勤等をされた場
合は、その時点で退会。

▼参加者の管理、および事業効果分析を目的と
した個人情報の提供に同意できる

令和７年度 やわた未来いきいき健幸プロジェクト

問健康推進課（☎983‒1116）

■申込方法
❶ＷＥＢ＝右記の二次元コードから
❷郵送または持参＝申請書（健康推進課窓口
や市ホームページ等から入手可）に必要事
項を記入し、郵送（〒614‒8501　市役所健
康推進課健康増進係〈住所不要〉）、または健康推進課に持参

■申込後の流れ
活動量計で参加する人 スマートフォンアプリで参加する人郵送・窓口の場合 ＷＥＢ申込の場合

❶申込後、活動量計の受取
日を健康推進課に伝える。

❶申込時に受取日
を選択。

❶申込受付後、市から送付される納付書に記
載の金融機関で参加費を納付。

❷指定した日に健康推進課を訪問し、参加費
を支払った後、活動量計と手引きを受け取
り、事業に参加する。

❷参加費納付の確認後、市から個人ＩＤとパ
スワード、手引きを送付。
※納付の確認に１週間程度要します。
❸アプリにログインをして、事業に参加する。

参加費
1,000円


