
事業
区分

施設 教 室 名 称 参加者人数 参加料収入

プラチナビクス 32 回 295人 230,300円

シニアスポーツクラブ（火曜日・金曜日） 93 回 1,707人 1,113,150円

男性トレーニング＆女性シェイプアップ 49 回 1,180人 1,182,600円

女性のためのラテンエクササイズ 47 回 947人 685,200円

寄せ植え・こけ玉教室 3 回 60人 58,000円

スポーツを楽しむ日 2 回 293人 0円

プラネタリウム・科学体験イベント 1 回 60人 0円

スポー
ツ公園 ウォーキング教室 1 回 14人 0円

女性のためのストレッチ 15 回 105人 76,200円

レディースストレッチヨガ 47 回 462人 354,000円

トータルエクササイズ 32 回 624人 428,400円

ヨガ(火曜日・木曜日) 92 回 1,186人 921,600円

やさしいエアロビクス
（トータルエクササイズプラス）

48 回 624人 471,000円

ピラティス（昼間・夜間） 93 回 1,478人 1,312,800円

気功太極拳 45 回 771人 541,200円

リンパデトックス＆フェイストレーニング 45 回 790人 610,200円

太極拳（気功） 42 回 541人 372,000円

気功（太極拳） 42 回 560人 347,400円

姿勢改善体幹トレーニング 32 回 368人 255,600円

ストレッチヨガ 47 回 377人 295,200円

骨格調整ヨガ 47 回 477人 352,200円

硬式テニス（火曜日・水曜日・木曜日） 213 回 1,168人 1,956,000円

1068 回 14,087人 11,563,050円

項　目　名 - 収入

自動販売機の設置（飲料水） 14 台 - 1,585,771円

ラインテープ斡旋販売 561 巻 - 390,760円

寝具の使用料 1066 組 - 73,566円

割木の斡旋販売 95 束 - 66,500円

ガスコンロ使用料 758 台 - 570,110円

備品貸出(ＣＤデッキ) 4 台 - 2,040円

スポーツ用品等委託販売手数料 12 月 - 5,380円

電話代金 2 所 - 0円

コピー代金 2 所 - 3,920円

2,698,047円

14,261,097円

令和６年度　自主事業収入（公募対象施設）

物品提供等サービス事業収入　合計
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スポーツ普及等推進事業収入等　合計
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