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問八幡市民図書館（☎982‒7322）、男山市民図書館（☎982‒4123）

　おはなしの部屋で図書館司書がお子さんたちに絵本の読み聞か
せや手遊び等をします。※事前申込不要。
八幡市民図書館 対象と日時
【４歳～小学生】　６月13日、20日、27日の各土曜日
【０歳～３歳のお子さんとその保護者】６月６日　第１土曜日
※時間はいずれも午前11時～11時30分。
男山市民図書館 対象と日時
【４歳～小学生】　６月13日、20日　第２、第３土曜日
【０歳～３歳のお子さんとその保護者】６月３日　第１水曜日
※時間はいずれも午前11時～11時30分。

図書館のおはなし会

子 育 て
すくすく
月6

子ども・子育て支援センター
すくすくの杜（☎ 972-1085）
おひさまテラス
（☎080-1402-1215 代表:大西）

第二子育て支援センター
そよかぜ（☎ 981-5009）

子育て支援センター
あいあいポケット（☎983-8747）

子育て講座子育て講座

施設名・講座 日時・対象・応募組数 詳　細
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親子で楽しも
う！ジョイフル
フルーツＳｈｏ
ｗ

４日(木)午前10時～11時
対象：妊婦さんと生後２カ月～
就学前の親子　25組　

申受付中

赤ちゃんの抱っ
こ講座

23日(火)午前10時～11時
対象：生後２カ月～１歳頃の親
子　10組

申１日(月)～
持ち物：抱っこ紐、バス
タオル、飲み物

栄養士さんに聞
いてみよう！

29日(月)午前10時～11時
対象：妊婦さんと生後２カ月～
就学前の親子　10組　

申１日(月)～

人形劇
７月11日(土)①午前10時～　②
午前11時～
対象：妊婦さんと生後２カ月～
就学前の親子　各20組　

申22日(月) ～

す
く
す
く
の
杜

離乳食・幼児食
展示

３日(水)午前10時30分～正午、
午後１時～３時30分
対象：生後２カ月～おおむね３
歳未満の親子

申不要

離乳食講座(後
期・完了期)

12日(金)午前10時40分～11時40
分
対象：生後８カ月～１歳半の親
子　４組

申１日(月)～

離乳食講座(初
期・中期)

17日(水)午前10時40分～11時40
分
対象：生後２カ月～８カ月の親
子　４組

申１日(月)～

防災安全教室
(水害)

18日(木)午前10時30分～
対象：妊婦さんと生後２カ月～
おおむね３歳未満の親子

申不要

０歳から親子で
楽しめる弦楽コ
ンサート

25日(木)午前10時30分～11時30
分
対象：生後２カ月～おおむね３
歳未満の親子　15組

申１日(月)～

はじめての離乳
食講座

25日(木)午後２時～３時
対象：生後２カ月～６カ月の親
子　４組

申８日(月)～

歯みがき指導
～仕上げみがき
を嫌がらない歯
みがきのテクニ
ック～

30日(火)午前10時30分～11時30
分
対象：生後２カ月～おおむね３
歳未満の親子　15組

申１日(月)～
持ち物：子ども用歯ブラ
シ、仕上げみがき用歯ブ
ラシ

子育てに役立つ
アンガーマネジ
メント

７月７日(火)午前10時30分～11
時30分
対象：妊婦さんと生後２カ月～
おおむね３歳未満の親子　15組

申22日(月) ～

お
ひ
さ
ま
テ
ラ
ス

体験ワークショ
ップ「スライム
で感触遊び☆」

13日(土)午前10時30分～11時30
分　10組

申受付中
持ち物：飲み物、オムツ、
タオルなど
※汚れてもよい服装でお
越しください。

ぷにぷに、びよ～んとのびるスライムをまるめたり、の
ばしたりして気持ちいいね！　楽しいね！　と感じなが
ら遊ぼう！

こころとからだ
を整える産後体
操とリラックス
10分整体

27日(土)午前10時30分～11時30
分　10組

申受付中
持ち物： 飲み物、オム
ツ、タオル

山田純也さんによる、ママのからだを整え、無理せず気
持ちよく出来る体操です！　そのあと短い時間で体のコ
リや疲れをやさしくほぐし、すっきり整えます☆

いろんな遊びやふれあいの場・育児相談の場いろんな遊びやふれあいの場・育児相談の場
事業名 内容など 日　程

サ
ロ
ン

ひよこサロン
(Ａ) 保護者同士の交流、ふれ

あい遊びなど
時間:Ａ～Ｃは午前10時15

分～、Ｄは午前10時
30分～

対象:妊婦さんと生後２カ
月～Ａは６カ月、Ｂ
～Ｄは１歳６カ月の
親子

15日(月)
あいあいポケット

あいあいサロン
(Ｂ)

８日(月)
あいあいポケット

そよかぜサロン
(Ｃ)

19日(金)
そよかぜ

すくすく赤ちゃん
(Ｄ)

5日(金)・19日(金)
すくすくの杜

広
　
場

みんなの広場
(Ｅ)

保護者同士の交流、ふれ
あい遊び、絵本の読み聞
かせ、制作・体操など
時間:Ｅは午前10時～11時

30分、Ｆは午前10時
30分～

対象:Ｅは妊婦さんと生後
２カ月～就学前の親
子、Ｆは１歳～おお
むね３歳未満の親子

11日(木)
橋本児童センター
17日(水)
竹園児童センター

げんきっこ広場
(Ｆ)

10日(水)・24日(水)
すくすくの杜
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中な
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角ず
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　と都
く
ん
（
１
歳
）

す
く
す
く
大
き
く
な
あ
れ
！

■お子さんの写真募集　就学前のお子さんの写真をメールまたは直接窓口で受け付けています。詳しくは
市ホームページをご覧ください。 問秘書広報課（☎983-1087）

　赤ちゃんにはじめての１冊をプ
レゼントしています（申込不要）。
対象生後２カ月から１歳の誕生月
までのお子さん

はじめての絵本 ▼センターでは ▼

　市内在住の妊婦さん、および生後
２カ月～就学前のお子さんとその保
護者（すくすくの杜は、おおむね３
歳未満のお子さんとその保護者）を
対象に、親子で遊ぶ場、子育て相談、
発達相談（利用時間内に各センター
へ）、育児の情報交換の場を無料で
提供しています。

▼開設日＝月曜～金曜日（全支援セ
ンター）および土曜日（すくすくの
杜のみ、あいあいポケットは第２土
曜日のみ）

▼利用時間＝午前９時～正午、午後
１時～４時

▼休館日＝日曜日、祝日および年末
年始（12月29日～１月３日）
※市に気象警報が発令されている場
合は休館となります。

　市内保育園・幼稚園・認定こ
ども園では、園開放・園庭開放
を行っています。日程や内容な
ど、詳しくは上記の二次元コー
ドからご覧ください。
※未就園児が対象。

保育園・幼稚園・保育園・幼稚園・
認定こども園の認定こども園の
開放日開放日 ▼


